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देखभाल करने वाले (केयरर) की च िंताएँ 

हम आपके और आपकी क्षचंताओ ंके बारे में थोडा और जानना चाहेंगे ताक्षक हम सही तरीके से आपकी 
सहायता कर सकें । 

कृपया उस उत्तर पर गोला या चनशान लगाएँ जो बताता है चक आप कैसा महसूस कर रहे हैं। 
यचद प्रश्न आप पर लागू नही िं होता है, तो "चबलु्कल नही िं" पर गोला या चनशान लगाएँ 

NHS/CHI/HCN: __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ 

Name: ________________________        Date: ______________ 

 

आप अपने स्वास्थ्य के बारे में 

चकतने च िंचतत हैं? 

चबलु्कल नही िं थोडा बहुत काफी हद तक बहुत अत्यचिक 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

आप पैसे या अपने घर के बारे में 

चकतने च िंचतत हैं? 

चबलु्कल नही िं थोडा बहुत काफी हद तक बहुत अत्यचिक 
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आप काम या चशक्षा को लेकर 

चकतने च िंचतत हैं? 

चबलु्कल नही िं थोडा बहुत काफी हद तक बहुत अत्यचिक 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

आप चदन-प्रचतचदन के जीवन और 

अपनी देखभाल को लेकर चकतने 

च िंचतत हैं? 

चबलु्कल नही िं थोडा बहुत काफी हद तक बहुत अत्यचिक 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

आप अपने दोस्ोिं, पररवार और 

ररश्ोिं के बारे में चकतने च िंचतत हैं? 

चबलु्कल नही िं थोडा बहुत काफी हद तक बहुत अत्यचिक 
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आप सेक्स, अिंतरिंगता और प्रजनन 

क्षमता के बारे में चकतने च िंचतत हैं? 

चबलु्कल नही िं थोडा बहुत काफी हद तक बहुत अत्यचिक 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

आप अपनी जीवनशैली, रुच यो िं 

और सामाचजक जीवन के बारे में 

चकतने च िंचतत हैं? 

चबलु्कल नही िं थोडा बहुत काफी हद तक बहुत अत्यचिक 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

आप चव ारो िं, भावनाओिं, मनोभावो िं 

और चमजाज़ को लेकर चकतने 

च िंचतत हैं? 

चबलु्कल नही िं थोडा बहुत काफी हद तक बहुत अत्यचिक 
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आप अपने और अपने भचवष्य के 

बारे में चकतने च िंचतत हैं? 

चबलु्कल नही िं थोडा बहुत काफी हद तक बहुत अत्यचिक 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

आप चजस व्यक्ति की देखभाल 

कर रहे हैं, उसके चनदान, उप ार 

और देखभाल के बारे में आप 

चकतने च िंचतत हैं? 
चबलु्कल नही िं थोडा बहुत काफी हद तक बहुत अत्यचिक 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

आप जानकारी और सहायता के 

बारे में चकतने च िंचतत हैं? 

चबलु्कल नही िं थोडा बहुत काफी हद तक बहुत अत्यचिक 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


