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Мої занепокоєння 

Ми б хотіли дізнатися трохи більше про вас та ваші занепокоєння, щоб надати вам 
належну підтримку. 

Будь ласка, обведіть або позначте відповідь, яка описує ваше самопочуття. Якщо 
запитання вас не стосується, обведіть або позначте варіант «Зовсім ні». 

NHS/CHI/HCN: __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ 

Name: ________________________        Date: ______________ 

 

Наскільки вас турбує стан вашого 

тіла, наявні ознаки та симптоми? 

Зовсім ні Трохи Досить сильно Дуже сильно Надзвичайно сильно 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Наскільки сильно вас турбують 

питання грошей або житла? 

Зовсім ні Трохи Досить сильно Дуже сильно Надзвичайно сильно 
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Наскільки сильно вас турбують 

питання роботи або навчання? 

Зовсім ні Трохи Досить сильно Дуже сильно Надзвичайно сильно 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Наскільки сильно вас турбують 

повсякденні справи та догляд за 

собою? 

Зовсім ні Трохи Досить сильно Дуже сильно Надзвичайно сильно 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Наскільки вас турбують стосунки з 

близькими, рідними та друзями? 

Зовсім ні Трохи Досить сильно Дуже сильно Надзвичайно сильно 
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Наскільки вас турбують статеві 

відносини, інтимні стосунки та 

можливість мати дітей? 

Зовсім ні Трохи Досить сильно Дуже сильно Надзвичайно сильно 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Наскільки сильно вас турбують 

ваш спосіб життя, інтереси та 

стосунки з людьми? 

Зовсім ні Трохи Досить сильно Дуже сильно Надзвичайно сильно 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Наскільки сильно вас турбують 

ваші думки, почуття, емоції та 

настрій? 

Зовсім ні Трохи Досить сильно Дуже сильно Надзвичайно сильно 
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Наскільки вас турбують ваші власні 

потреби та ваше майбутнє? 

Зовсім ні Трохи Досить сильно Дуже сильно Надзвичайно сильно 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Наскільки сильно вас турбують 

ваш діагноз, лікування та догляд? 

Зовсім ні Трохи Досить сильно Дуже сильно Надзвичайно сильно 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Наскільки сильно вас турбує 

питання доступності інформації та 

допомоги? 

Зовсім ні Трохи Досить сильно Дуже сильно Надзвичайно сильно 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


