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Meine Anliegen 

Wir möchten etwas mehr über Sie und Ihre Anliegen erfahren, damit wir Sie auf die richtige 
Weise unterstützen können. 

Bitte kreisen Sie die Antwort ein bzw. markieren Sie die Antwort, die beschreibt, wie 
Sie sich fühlen. Wenn die Frage nicht auf Sie zutrifft, kreisen Sie „Überhaupt nicht“ ein 
oder markieren Sie es. 

NHS/CHI/HCN: __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ 

Name: ________________________        Date: ______________ 

 

Wie sehr machen Sie sich Sorgen um 

Ihren Körper, Symptome und 

Anzeichen? 

Überhaupt nicht Ein bisschen Ziemlich Sehr Überwiegend 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Wie sehr machen Sie sich Sorgen um 

Geld oder Ihre Wohnung? 

Überhaupt nicht Ein bisschen Ziemlich Sehr Überwiegend 
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Wie sehr machen Sie sich Sorgen um 

Ihre Arbeit oder Ausbildung? 

Überhaupt nicht Ein bisschen Ziemlich Sehr Überwiegend 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Wie sehr machen Sie sich Sorgen um 

den Alltag und die Selbstversorgung? 

Überhaupt nicht Ein bisschen Ziemlich Sehr Überwiegend 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Wie sehr machen Sie sich Sorgen um 

Ihre Freunde, Familie und 

Beziehungen? 

Überhaupt nicht Ein bisschen Ziemlich Sehr Überwiegend 
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Wie sehr machen Sie sich Sorgen um 

Sex, Intimität und Fruchtbarkeit? 

Überhaupt nicht Ein bisschen Ziemlich Sehr Überwiegend 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Wie sehr machen Sie sich Sorgen um 

Ihren Lebensstil, Ihre Interessen und 

Ihr Gesellschaftsleben? 

Überhaupt nicht Ein bisschen Ziemlich Sehr Überwiegend 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Wie sehr machen Sie sich Sorgen um 

Ihre Gedanken, Gefühle, Emotionen 

und Stimmungen? 

Überhaupt nicht Ein bisschen Ziemlich Sehr Überwiegend 
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Wie sehr machen Sie sich Sorgen um 

sich selbst und Ihre Zukunft? 

Überhaupt nicht Ein bisschen Ziemlich Sehr Überwiegend 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Wie sehr machen Sie sich Sorgen um 

Diagnose, Behandlung und Pflege? 

Überhaupt nicht Ein bisschen Ziemlich Sehr Überwiegend 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Wie sehr machen Sie sich Sorgen um 

Informationen und Unterstützung? 

Überhaupt nicht Ein bisschen Ziemlich Sehr Überwiegend 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


