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بهمبتلاکهصورتیدرشماهایهزینهپرداختدرکمک

فارسیباشیدسرطان

کهاستهنگامیدرهاهزینهپرداختجهتگرفتنکمکبهمربوطاطلاعاتاین

داریدسرطان

درخودپرستاریاپزشکازدارید،سؤالیاطلاعاتایندربارهاگر

بپرسیدهستید،درمانتحتآندرکهبیمارستانی

طی،رایگانتلفنشمارهباتوانیدمیهمچنین

سرطانبهمبتلابیمارانازپشتیبانیباشبتاصبحازهفته،درروز

داریم،شفاهیمترجمانمابگیریدتماس میلانمک

تماسماباوقتیکنیدصحبتماباخودتانزبانبهتوانیدمیبنابراین

داریدنیاززبانکدامبهکهبگوییدمابهانگلیسیزبانبهلطفا  گیرید،می

اینبهسرطاندربارهبیشتریاطلاعاتآدرسدر

داردوجوددیگرهایزبانوزبان

استزیرموارددربارهاطلاعاتاین

آمدورفتهایهزینهزمینهدرکمک •

سلامتهایهزینهسایروداروهاخریدهربنهکمک •

والدینازحمایت •

هاوامومالیهایکمک •

کندشمابهتواندمیکمکیچهمیلانمک •

خودتانبرایمناسبحمایتومراقبتدریافت •

شماخودزبانبهبیشتراطلاعات •

تشکروتقدیرومنابع •

آمدورفتهایهزینهزمینهدرکمک

بهوآمدرفتهزینهمورددربتوانیداستممکندارید،کمیدرآمداگر

قطاراتوبوس،هایهزینهتوانیدمیبگیریدکمکخوددرمانبرایبیمارستان

هایهزینهازبرخیبهکمکبرایتوانیدمییابگیریدبازپسراخودتاکسییا

هابیمارستاناکثردرسرطانبهمبتلاافرادکنیددریافتپولخودبنزین

بابیشتراطلاعاتبرایداشتخواهندتخفیفداراییارایگانپارکینگ

کنیدصحبتبیمارستانکارکنان

https://www.macmillan.org.uk/cancer-information-and-support/get-help/in-your-language
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بلیطبرایایویژههاینرخمعلولیت،دارایافرادومسنافرادازبرخیبرای

یابهبیشتراطلاعاتبرایاستشدهگرفتهنظردرقطارواتوبوس

کنیدمراجعه

آبینشانبتوانیداستممکنهستید،مواجهمشکلباجاییجابهدراگر

بهکهکنیدپارکهاییپارکینگدردهدمیامکانشمابهاینکنیددریافت

هستندترنزدیکها،سوپرمارکتیاهابیمارستانمانندبروید،بایدکهجایی

کنیدمراجعهیابهبیشتر،اطلاعاتکسببرای

سلامتهایهزینهسایروداروهاخریدهربنهکمک

رایگانهمهبراینسخهشمالی،ایرلندوولزاسکاتلند،درهانسخه •

تأثیراتیاسرطانبهکهچیزیهربهمربوطدارویانگلستان،دراست

پزشکیمعافیتگواهیبهکاراینبرایاسترایگانباشدمرتبطآن

رافرمبایدشماعمومیپزشکدادن،درخواستبرایداریدنیاز

کندتکمیلبرایتان

درایپارچهساپورتوگیسکلاهدرایپارچهساپورتوگیسکلاه •

درایپارچههایساپورتوگیسکلاهشمالی،ایرلندوولزاسکاتلند،

جملهازافراد،برخیبرایانگلستان،دراقلامایناسترایگان

بیشتراطلاعاتبرایاسترایگاندرآمد،کمافرادوسالزیرکودکان

کنیدصحبتخودسرطانپزشکیاپرستاربا

تاکندمیکمکدارندپایینیدرآمدکهافرادیبهدرآمدکمطرح

درمانبهکمکشاملمسئلهاینکنندپرداخترابهداشتیهایهزینه

آنادارهاستدرماندریافتسفربرایوبیناییهایآزمایشدندانپزشکی،

استزیرنهادبرعهده

ولزواسکاتلندانگلستان،در •

شمالیایرلنددربهداشتیخدمات •

والدینازحمایت

اینبگیریدکمککودکازمراقبتهایهزینهبرایدولتازبتوانیداستممکن

کمکبرایپولمقدارییاکودکانازرایگانهایمراقبتبرخیشاملاستممکن

درتوانیدمیشماباشدکودکازمراقبتهزینهپرداختبه

رااطلاعاتیموجودپشتیبانیمختلفانواعمورددر

کنیدکسب

موسسهیکازکودکانازمراقبتهایهزینهمورددربتوانیداستممکنهمچنین

بگیریدکمکخودمحلیشوراییاخیریه

رایگانغذاییهایوعدهازبتوانداستممکندارید،مدرسهدرفرزندیاگر

پرداختبرایبتوانیداستممکندارید،کمیدرآمداگرشودمندبهرهمدرسه

ازبیشتراطلاعاتبرایبگیریدکمکمدرسهبهآمدورفتومدرسهلباسهزینه

بخواهیدخودمحلیشورای

https://www.gov.uk/
https://www.nidirect.gov.uk/
https://www.gov.uk/
https://www.nidirect.gov.uk/
https://www.nhs.uk/nhs-services/help-with-health-costs/nhs-low-income-scheme-lis/
https://www.nidirect.gov.uk/articles/help-health-costs
https://www.childcarechoices.gov.uk/
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هاوامومالیهایکمک

افرادبهاستممکنمحلیشوراهایمانندهاسازمانوخیریهمؤسساتازبعضی

هایهزینهکمکشاملاستممکنمواردایندهندارائهمالیکمکدرآمد،کم

رایگانتلفنخطبابیشتر،اطلاعاتکسببرایباشدکوپنیاایمرتبهیک

بگیریدتماسشمارهبهمیلانمکپشتیبانی

خودتانبرایمناسبحمایتومراقبتدریافت

باشیدنگراناستممکنکنید،نمیصحبتانگلیسیوهستیدسرطانبهمبتلااگر

امابگذاردتأثیرشماسرطانبهمربوطمراقبتودرمانبرموضوعاینکه

شمابهرااطلاعاتیوحمایتمراقبت،بایدشمابهداشتیهایمراقبتتیم

سازدبرآوردهراشمانیازهایکهدهدارائه

بامناسبحمایتدریافتبرایافراداوقاتگاهیاستممکنکهدانیممی

خانوادهیاکنیدمیکاراگرمثالبرایشوندروبهروبیشتریهایچالش

اینهمهباشیدنیزنقلوحملهایهزینهوپولنگراناستممکندارید،

استدشوارآنهاباآمدنکناروباشدزااسترستواندمیموارد

کندشمابهتواندمیکمکیچهمیلانمک

همهبرتواندمیچگونهسرطانتشخیصکهدانیممیما،میلانمکدر

کنیمحمایتشماازتاهستیماینجاماوبگذارد،تأثیرچیز

 میلانمکپشتیبانیتلفنخط

صحبتماباخودتانزبانبهتوانیدمیبنابراینداریم،شفاهیمترجمانما

استفادهخواهیدمیکهرازبانینامانگلیسی،زبانبهاستکافیفقطکنید

بگوییدمابهکنید

( Macmillan) میلانمک پشتیبانی تلفن خط در ما  متخصص مشاوران

 کسی به اگر یاسؤالات پزشکی کمک کنند  مورد در شما هب توانندمی

همچنینمابدهند گوش حرفهایتان به کنید، صحبت او با که دارید نیاز

رادیگریهایسازمانویمکنصحبتتانمالیهاینگرانیدربارهتوانیممی

محرمانه،ورایگانتلفنخطاینکنندکمکشمابهتوانندمیکهکنیممعرفی

شمارهطریقازمابااستپاسخگوییآمادهشبتاصبحازهفته،روز

بگیریدتماس

 میلانمکسایتوب

داردوجودسرطانمورددرانگلیسیزبانبهزیادیاطلاعاتماسایتوبدر

هایزبانبهبیشتریاطلاعاتآدرسدرهمچنین

داردوجوددیگر

بهبدهیمشمابرایفقطراترجمهانجامترتیببتوانیماستممکنهمچنین

بزنیدایمیلمابهایمیلآدرس

داریدنیازچیزیچهبهبگوییدو

https://www.macmillan.org.uk/cancer-information-and-support/get-help/macmillan-support-line/welfare-rights-advice
https://www.macmillan.org.uk/cancer-information-and-support/get-help/in-your-language
mailto:informationproductionteam@macmillan.org.uk
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 رسانیاطلاعمراکز

مراکزوهاکتابخانهها،بیمارستاندرماحمایتیورسانیاطلاعمراکز

ازیکیبهخودنیازهایمورددراطلاعاتدریافتبرایهستندمستقرسیار

بهمرکزتریننزدیککنیدصحبتحضورینفریکباوکنیدمراجعهآنها

بایاکنیدپیداآدرسدرراخودتان

بگیریدتماسماباشماره

 محلیحمایتیهایگروه

صحبتسرطانبهمبتلاافرادسایرباتوانیدمیشماحمایتی،گروهیکدر

آدرسدرخودمنطقهدرپشتیبانیهایگروهمورددرکنید

شمارهطریقازیاکنیدکسباطلاعاتی

بگیریدتماسمابا

 میلانمکآنلاینجامعه

باآدرسدرآنلاینصورتبهتوانیدمینیهمچن

کنیدصحبتسرطانبهمبتلاافرادسایر

باشیدداشتهدسترسیآنبهشبیاروزاززمانهردرتوانیدمیشما

هایپستفقطیابپرسیدسؤالبگذارید،اشتراکبهراخودتجربیاتتوانیدمی

بخوانیدراافراد

شماخودزبانبهبیشتراطلاعات

داریماختیاردرشمازبانبهاطلاعاتیموضوعاتاینمورددرما

سرطانهاینشانهوعلائم

هانشانهوعلائمهایکارت •

ایدشدهمبتلاسرطانبهاگر

بریتانیادرسرطانازمراقبت •

پناهندگیدنبالبهکهافرادیوپناهندگانبرایبهداشتیهایمراقبت •

هستند

ایدشدهمبتلاسرطانبهاگر •

سرطانانواع

رودهسرطان •

پستانسرطان •

رحمدهانهسرطان •

ریهسرطان •

پروستاتسرطان •

  

https://www.macmillan.org.uk/cancer-information-and-support/get-help/macmillan-services/information-and-support-centres
https://www.macmillan.org.uk/cancer-information-and-support/get-help/emotional-help/local-support-groups
https://community.macmillan.org.uk/
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سرطاندرمان

درمانیشیمی •

پرتودرمانی •

سرطانوسپسیس •

سرطاندرمانجانبیعوارض •

جراحیعمل •

سرطانبازندگی

سرطانبهشماابتلایصورتدرمزایامطالبه •

سرطانوتغذیهمشکلات •

سالمتغذیه •

باشیدسرطانبهمبتلاکهصورتیدرشماهایهزینهپرداختدرکمک •

سرطانواشخاص •

سرطانوکوفتگیخستگی •

زندگیپایان

زندگیپایان •

مراجعهآدرسبهاطلاعات،اینمشاهدهبرای

کنید

بهاطلاعات،فهمیدنجهتبیشترپشتیبانیبرای

کنیدمراجعه

تشکروتقدیرومنابع

پشتیبانیبخشدرسرطاناطلاعاتتوسعهتیمتوسطاطلاعاتاینویرایشونگارش

گرفتهصورتمیلانمکسرطانبهمبتلابیماراناز

استشدهترجمهزباناینبهترجمهشرکتیکتوسطسندایناست

زبانبهماسایتوبدرکهبودهمامزایایمحتوایاساسبرشدهارائهاطلاعات

استدسترسدرانگلیسی

تخصصمرکزاعضایتوسطوگردیدهبررسیمربوطهکارشناسانتوسطاطلاعاتاین

شدهتأییدارشدکارشناسانیاپزشکانسایریامیلانمکبالینی

است

رااطلاعاتاینکهسرطانبادرگیرافرادهمهازفراوانسپاسباهمچنین

کردندبررسی

دربیشتراطلاعاتکسببرایاستموجودشواهدبهتریناساسبرمااطلاعاتهمه

طریقازلطفا  کنیم،میاستفادهآنهاازکهمنابعیمورد

بگیریدتماسمابا

محتوابازنگری

بعدیشدهریزیبرنامهبازنگری

https://www.macmillan.org.uk/cancer-information-and-support/get-help/in-your-language
https://www.macmillan.org.uk/cancer-information-and-support/treatment/your-treatment-options/support-to-understand-information
mailto:informationproductionteam@macmillan.org.uk
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نباید اطلاعات این اما بندیم، می کار به روز به و دقیق اطلاعات ارائه برایرا خود تلاش همه ما 

میلان مک شود تلقی شما خاص شرایط درباره متخصصان ای حرفه های توصیه جایگزین عنوان به 

یا نشریهاین اطلاعات از استفاده قبال دردهد، می اجازه قانون که آنجا تا ، 

پذیرد نمی مسئولیتی اند، شده معرفی یا درج آن در که هایی سایت وب یا ثالث شخص اطلاعات 

ثبتخیریه،میلانمکسرطانبهمبتلابیماران ازپشتیبانی

ایرلنددرهمچنینمانجزیرهواسکاتلند،ولزوانگلستاندرشده

شرکتشمارهباولزو انگلستاندر شدهثبتمحدود،مسئولیتباشرکتیکداردفعالیتشمالی

شدهثبت آدرسمانجزیرهشرکتشماره

افزودهارزشبرمالیاتشماره
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