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العربيةالرئةسرطان

وعلاجاتهالرئةسرطانهذهالمعلوماتنشرةتتناول

ينشأالذيالسرطانوهوالأولي،الرئةسرطانهذهالمعلوماتنشرةتتناول

ينشأالذيالسرطانوهوالثانوي،الرئةسرطانتتناوللاولكنهاالرئةفي

الرئةإلىوينتقلالجسمأجزاءمنآخرجزءفي

فبإمكانكهذهالمعلوماتبنشرةيتعلقفيماأسئلةأيلديككانتإذا

العلاجفيهتتلقّىالذيالمستشفىفيممرضكأوطبيبكإلىتوجهيها

سابورتكانسرماكميلانبمؤسسةالاتصالأيضايمكنك

طوال المجانيالهاتفيالرقمعلى 

لدينابأنالعلميُرجىمساءً الساعةإلىصباحاًالساعةمنالأسبوع،أيام

بنا،الاتصالعندبلغتكإليناالتحدّثبإمكانكوبالتاليفوريين،مترجمين

استخدامهافيترغبالتيباللغةبالإنجليزيةإخبارنايُرجى

منوغيرهااللغةبهذهالسرطانعنالمعلوماتمنمزيدعلىالاطلاعيمكنك

الإلكترونيالموقععلىالأخرىاللغات

التاليةالمواضيعهذهالمعلوماتنشرةتتناول

الرئتان •

الرئةسرطان •

الرئةسرطانمراحل •

للعلاجالتخطيطكيفية •

الصحيةالرعايةفريقإلىالتحدث •

الرئةسرطانعلاجات •

أخرىعلاجات •

الأعراضعلىالسيطرة •

العلاجبعد •

مشاعرك •

لكالمناسبينوالدعمالرعايةعلىالحصول •

المساعدةماكميلانمؤسسةلكتُقدِّمأنيمكنكيف •

بلغتكالمعلوماتمنالمزيد •

والثناءالمراجع •
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الرئتان

رئتانلديناللتنفسنستخدمهمااللذينالجسممنالعضوانهماالرئتان

الرئتانوتنقسمالأيسرالجانبفيوالأخرىالجسممنالأيمنالجانبفيواحدة

بينمافصوص،علىاليمنىالرئةتحتويالفصوصباسمتُعرفمناطقإلى

فصينعلىاليسرىالرئةتحتوي

والتيالهوائية،القصبةعبرالفمأوالأنفمنالهواءيمرنتنفس،وعندما

منهماأنبوبكليمتدأنبوبين،إلىتنقسموهيالرُغامىباسمأحيانًاتُعرف

واليسرىاليمنىالهوائيتينبالقصبتينالأنبوبانهذانويُسمىرئةكلإلى

وتوجدالقصيباتتسمىحجمًاأصغرأنابيبإلىالهوائيتانالقصبتانتنقسم

تسمىالتيالصغيرةالهوائيةالأكياسمنالملايينالقصيباتنهايةفي

نتنفسهالذيالهواءيحملهالذيالأكسجينينتقلوهناالهوائيةالحويصلات

الدمإلى

 

الرئةسرطان

عندماالرئةسرطانويحدثالصغرمتناهيةخلايامنالجسمأجزاءجميعتتكوَّن

الورمتُسمىكتلةوتُكوِّنمنضبطةغيربطريقةالرئةخلاياتنمو

  

الهوائيةالقصبة

الرغامي

الهوائيةالقصبة

اليمنى

القصيبات

الهوائيةالقصبة

اليسرى

الحويصلات

الهوائية
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الرئةسرطانمنرئيسياننوعانيوجد

شيوعًاالأكثرالنوعهووهذاالصغيرةغيرالخلاياذوالرئةسرطان •

الخلاياوسرطانالغديالسرطانرئيسيةأنواعوهناكالرئةلسرطان

الكبيرةالخلاياذوالرئةوسرطانالحرشفية

إلىمنإلىحواليالصغيرةالخلاياذوالرئةسرطان •

الخلاياذاتالرئةسرطاناتنوعإلىتنتميالرئةسرطاناتمن

الصغيرة

منحواليولكنالرئةسرطاناتلمعظمالرئيسيالمُسبِّبهوالسجائرتدخين

الإطلاقعلىيدخنوالمالرئةبسرطانيصابونممنشخص

أنشأنهمنوهذاالتدخينعنالإقلاععادةً طبيبكمنكفسيطلبتدخِّن،كنتإذا

علاجكفعاليةمنيُحسِّّن •

الجانبيةالآثارمنيُقلِّل •

الطويلالمدىعلىالعامةصحتكمنيُحسِّّن •

والمشورةالدعمالعلاجبهتتلقىالذيالمستشفىأوطبيبكيقدّمأنيمكن

التدخينعنالإقلاععلىلمساعدتك

آخرينأشخاصإلىينتقلأنيمكنولامُعديًاليسالرئةسرطان

الرئةسرطانمراحل

منأخرىأجزاءإلىانتشرقدكانإذاوماحجمهكبرمدىالسرطانمرحلةتصف

الجسم

الجسممنأخرىأجزاءإلىالسرطانيةالخلاياتنتشرأنيمكنالأحيان،بعضفي

منحمايتناعلىاللمفاويالجهازويعملاللمفاويالجهازأوالدمطريقعن

الليمفاويةالأوعيةتسمىدقيقةأنابيبمنيتكونوهووالمرض،العدوى

جميعفيالمنتشرةالصغيرةاللمفاويةالعقدمنبمجموعاتالأوعيةهذهتتصل

ماغالبًافإنهاالرئتين،خارجالسرطانخلاياانتشرتإذاالجسمأنحاء

الصدرفيالقريبةاللمفاويةالعُقدإلىأولاً تنتقل

التيالسرطانمرحلةيعرفعندمالكالأنسبالعلاجخطةيضعأنلطبيبكيمكن

لديك

مراحلأربعإلىالرئةسرطانينقسم

الرئةخارجينتشرولمالحجمصغيرالسرطانيالورمالمرحلة •

يكونوقدالرئة،داخلالسرطانيالورمحجميزدادأوالمرحلة •

أوالرئةمنأخرىأجزاءأوالقريبة،اللمفاويةالعُقدإلىانتشرقد

بهاالمحيطةالمناطق

الرئةإلىالمثال،سبيلعلىالسرطان،انتشارازدادالمرحلة •

الجسممنأخرىأجزاءإلىأوالأخرى
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نظامالأطباءيستخدمفقدالصغيرة،الخلاياذيالرئةبسرطانمصابًاكنتإذا

محدودمرضمرحلتينإلىالرئةسرطانيُقسِّّموهذامختلفًامرحليتصنيف

استخدامهحالةفيالنظامهذاطبيبكلكيشرحسوفالنطاقواسعومرض

للعلاجالتخطيطكيفية

علاجأفضللتخطيطلحالتكوالمتابعالسرطانبعلاجالمختصالفريقسيجتمع

تتلقاهالذيالعلاجيعتمدسوفالعلاجخطةبشأنمعكوسيتحدثونلك،بالنسبة

يليماعلى

أصابكالذيالرئةسرطاننوع •

السرطانمرحلة •

الرئةسرطانخلاياعلىإجراؤهاتمالتيالفحوصاتنتائج •

العامةالصحيةحالتك •

اليوميةبالأنشطةالقيامعلىقدرتكمدى •

العلاجفيتفضيلاتك •

الرئةسرطانعلاجإرشادات •

الصحيةالرعايةفريقإلىالتحدث

المتابعالسرطانبعلاجالمختصالممرضأوالطبيبمعالتحدثالمهممن

العلاجبهتتلقّىالذيالمستشفىلكيوفِّرأنيمكنالعلاجخطةبشأنلحالتك

فيترغبربمامترجمإلىتحتاجكنتإذاممرّضكإخبارسوىعليكومامترجمًا

الإنجليزيةاللغةإلىبالإضافةلغتكيتحدثشخصاًمعكتصطحبأن

علىالتوقيععادةً لحالتكالمتابعالطبيبمنكسيطلبمعك،التحدثبعد

الموافقةبمنحذلكيُسمىتلقيهعلىوتوافقالعلاجتفهمبأنكيفيدنموذج

عليهموافقتكبعدإلاالعلاجتتلقيلن

علاجكحولطرحهايجبأسئلة

المتابعالصحيةالرعايةفريقعلىطرحهافيترغبقدالتيالأسئلةبعضإليك

علاجكحوللحالتك

علاجي؟منالهدفما •

المتاحة؟العلاجاتما •

علاج؟لكلالجانبيةوالآثاروالمخاطرالمزاياما •

اليومية؟حياتيعلىالعلاجسيؤثّركيف •

تراودني؟التيالمشاعربشأنإليهالتحدثيمكننيالذيمَن •
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الرئةسرطانعلاجات

يليماالرئةسرطانعلاجاتتشمل

جراحةجراحيةعملية •

الكيميائيالعلاج •

الإشعاعيالعلاج •

المُوجَّهالعلاج •

المناعيالعلاج •

العلاجمنواحدنوعمنأكثرتتلقىقد

الجراحة

نوععلىيعتمدوهذاالسرطانلإزالةجراحةإجراءمنالأشخاصبعضيتمكنقد

لعلاجالجراحةتُستخدمماونادرًاالعامةالصحيةوحالتكالسرطانومرحلة

الصغيرةالخلاياذيالرئةسرطان

يكفيبماجيدةبصحةتكونأنويجبكبيرة،عمليةالرئةسرطانجراحةإن

كفاءة مدى من للتحقُّق فحوصات إلى ستخضع الجراحة، إجراء وقبل لتحملها

الرئوي السرطان لاستئصال الثلاث الرئيسية الجراحية العمليات الرئتين 

أدناه مُوضَّحة 

الرئةمنجزءاستئصال

الفصاستئصال

بالكامل الرئة استئصال 

الرئة استئصال 

منصغير جزء استئصال 

مخروط استئصال الرئة 

بإزالة الجراح يقوم قد متجاورين، فصين إلى السرطاني الورم انتشر وإذا 

الفصين باستئصال أحيانًا العملية هذه وتُسمى الفصين 

الموقع بزيارة تفضلّ بلغتك الجراحة حول المعلومات من المزيد لدينا 

الإلكتروني 
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الكيميائيالعلاج

استخدامهويتمالسرطانيةالخلايالتدميرأدويةالكيميائيالعلاجيستخدم

الخلاياذيالرئةوسرطانالصغيرةغيرالخلاياذيالرئةسرطانمنكللعلاج

الصغيرةالخلاياذيالرئةلسرطانالأولالعلاجيكونماوغالبًاالصغيرة

العلاجتقديميتمقدالصغيرة،غيرالخلاياذيالرئةلسرطانوبالنسبة

الكيميائي

الجراحةبعدأوقبل •

قدالإشعاعيالكيميائيبالعلاجهذاويُسمىالإشعاعيالعلاجمع •

الخضوعفييرغبونلاأويمكنهملاالذينالمرضىمعالعلاجهذايُستخدم

للجراحة

الإشعاعيالعلاجبعدأوقبل •

الجراحةقبلالمناعيالعلاجمع •

منيعانونالذينللمرضىمناعي،أومُوجَّهعلاجبعدأوقبلأومع، •

متقدمسرطان

الأعراضتخفيففيللمساعدة •

فتراتمعالعلاج،منجلساتعدةشكلفيالكيميائيالعلاجتقديميتمماعادةً 

التقطيرطريقعنالوريدفيالعلاجإعطاءيتمماوعادةً الجلساتبينراحة

والمدةإليهاستحتاجالتيالعلاججلساتبعددطبيبكسيخبركبالحقنأو

أشهرعدةالكيميائيالعلاججرعاتإكماليستغرققدسيستغرقهاالتي

تلقيفيالصغيرةغيرالخلاياذيالرئةبسرطانالمصابينالأشخاصبعضيستمر

المداومةبعلاجأحيانًاهذاويُسمىفعالاً،كانإذاالكيميائيالعلاج

بالتوعُّكيشعركمماجانبيةآثارًاالكيميائيالعلاجأدويةتُسبِّبأنيمكن

مختلفة،جانبيةآثارظهورإلىالمختلفةالأدويةتناوليؤديأنويمكن

يليماالآثارهذهوتشمل

بالعدوىالإصابةخطرزيادة •

بالتعبالشعور •

القيءأوبالغثيانالشعور •

الفمتقرّح •

الشعرتساقط •

الآثارتتفاقمفقدالإشعاعي،العلاجمعالكيميائيالعلاجتتلقىكنتإذا

الجانبية

وكيفيةمنهاتُعانيقدالتيالجانبيةالآثارعنطبيبكيحدّثكأنويمكن

تناولطريقعنالجانبيةالآثارمعظمعلىالسيطرةيمكنحيثعليهاالسيطرة

الكيميائيالعلاجانتهاءبمجردالجانبيةالآثارمعظموتختفيالأدوية،

موقعناعلىبلغتكالكيميائيالعلاجعنالمعلوماتمنالمزيدلدينا

الإلكترونيالموقعبزيارةتفضلّالإلكتروني،
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الإشعاعيالعلاج

الخلايالتدميرالإشعاعتُسمىالطاقةعاليةأشعةالإشعاعيالعلاجفيتُستخدم

غيرالخلاياذوالرئةسرطانمنكللعلاجاستخدامهويمكنالسرطانية،

الصغيرةالخلاياذوالرئةوسرطانالصغيرة

الإشعاعيالعلاجتقديميتمقد

الجراحةمنبدلاً فقطوحده •

الرئةسرطانمنيعانونالذينللأشخاصبالنسبةوهذاالجراحةبعد •

الصغيرةغيرالخلاياذي

الإشعاعيالكيميائيبالعلاجهذاويُسمىالكيميائيالعلاجمع •

الكيميائيالعلاجبعدأوقبل •

النمومنانتشرتقدالتيرئةسرطانخلاياأيلمنعالرأس،في •

الذينللأشخاصبالنسبةوهذاالمخفيثانويسرطانإلىوتحويلها

الصغيرةالخلاياذيالرئةسرطانمنيعانون

الأعراضتخفيففيللمساعدة •

بتوجيهويقومالإشعاعيالعلاججهازباستخدامالخارجيالإشعاعيالعلاجيُقدَّم

الجسمفيمعالجتهاتتمالتيالمنطقةإلىالطاقةعاليةالأشعة

كنتإذاماعلىيعتمدوذلكالخارجي،الإشعاعيالعلاجمنمختلفةأنواعتوجد

ذيالرئةسرطانأوالصغيرةغيرالخلاياذيالرئةلسرطانعلاجاًتتلقى

نوععنالمزيدالسرطانبعلاجالمختصالطبيبوسيخبركالصغيرةالخلايا

ستتلقاهالذيالإشعاعيالعلاج

أنكيعنيوهذاخارجيينكمرضىالإشعاعيالعلاجالأشخاصمنالعديديتلقى

اليومنفسفيالمنزلإلىتعودثمالعلاجلتلقيالمستشفىإلىتأتي

يليماالآثارهذهوتشملالجانبيةالآثاربعضالإشعاعيللعلاجيكونقد

البلعفيصعوبة •

التعب •

الجلدفيتغيّرات •

وسعالالتنفسفيضيق •

تعرفحتىالجانبيةالآثارلحالتكالمتابعالصحيةالرعايةفريقلكسيشرح

تتوقعهأنيمكنما

بلغتكالإشعاعيالعلاجعنالمعلوماتمنالمزيدلدينا

الإلكتروني الموقع بزيارة تفضلّ 

المُوجَّهالعلاج

ذيالرئةسرطانأنواعبعضلعلاجالمُوجَّهالعلاجأدويةاستخداميتمقد

لديكالسرطانخلاياعلىاختباراتإجراءوسيتمالصغيرةغيرالخلايا

وهناكلحالتكبالنسبةفعالةتكونأنالمرجحمنالتيالأدويةمنللتحقق

بطرق  تعملالأنواعوهذهالرئةلسرطانالمُوجَّهالعلاجمنمختلفةأنواع

قليلاً مختلفة  
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المُوجَّهالعلاجأدويةأحدتتلقىقد

بمفرده •

الكيميائيالعلاجمعأوبعد •

الرئةسرطانجراحةبعد •

يؤتيأنالمحتملمنكانوإذاكبسولاتأوأقراصشكلفيتتناولهاأنككما

معك،فعالةبنتيجةالأدويةأحد

نوععلىالجانبيةالآثاروتعتمدالأولالعلاجأنهعلىلكتقديمهيتمفقد

أنلحالتكالمتابعالصحيةالرعايةلفريقويمكنتتناولهالذيالدواء

معهاالتعاملوكيفيةالجانبيةالآثارعنالمزيدلكيشرح

المناعيالعلاج

السرطانيةالخلاياعلىالعثورفيالمناعيالجهازالمناعيالعلاجيساعد

الصغيرةغيرالخلاياذيالرئةسرطانلعلاجعادةً استخدامهويتمومهاجمتها

علىاختباراتإجراءيتموقدالمناعيالعلاجأدويةمنمختلفةأنواعوهناك

يتملحالتكمفيدةالأدويةهذهتكونأناحتماليةمدىلمعرفةالسرطانخلايا

العلاجتقديميتمقدالوريديالتقطيرطريقعنالوريدفيالأدويةإعطاء

المناعي

بمفرده •

الكيميائيالعلاجمع •

آخرمناعيدواءأوالمُوجَّهالعلاجدواءمع •

الجراحةقبلالكيميائيالعلاجمعأحيانًاأوالرئةسرطانجراحةبعد •

آثارظهورإلىالمناعيالعلاجمنمختلفةأدويةتناوليؤديأنويمكن

بمعلوماتبتزويدكالسرطانبعلاجالمختصالفريقوسيقوممختلفةجانبية

نصيحةاتباعجدًاالمهمومنالعلاجبدءقبلالمحتملةالجانبيةالآثارحول

الجانبيةالآثاربشأنطبيبك

أخرىعلاجات

الأعراضعلىللسيطرةأوالرئةسرطانلعلاجأخرىعلاجاتاستخدامأيضاًيمكن

الخلايالتدميرالحرارةالراديويبالترددالاستئصالفييُستخدم

كهربائيتياروتمريرالورمفيإبرةبإدخالالطبيبيقومحيثالسرطانية

يشبهالدقيقةبالموجاتالاستئصالالسرطانيةالخلايالتدميرخلاله

الدقيقةالموجاتطاقةيستخدملكنهالراديويبالترددالاستئصال

لتدميرأخرىضوءمصادرأوالليزرالديناميكيالضوئيالعلاجفييُستخدم

بضعةأويومبعدللضوءحساسدواءإعطاؤكيتمأولاً،السرطانيةالخلايا

الورمعلىضوءًاويسلطالهوائيةقصبتكداخلأنبوبًاالطبيبيُمرّرأيام،

الخلايايدمرللضوءالحساسالدواءيجعلالضوءوهذارئتكفيالموجود

السرطانية
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الأعراضعلىالسيطرة

أوالسعالأوالتنفسضيقمثلأعراضاًتواجهفقدمتقدمًا،السرطانكانإذا

قدأعراضأيعلىللسيطرةالطرقمنالكثيروهناكالسوائلتراكمأوالألم

الأعراضلعلاجمختلفةعقاقيرأوأدويةطبيبكيعطيكأنويمكنمنهاتعاني

الأعراضتتحسنّلمإذاطبيبكبإخباردائمًايُنصح

التنفسيالهوائيالمسلكانسداد

المجاريفياقً ضيأوانسدادًاالرئةسرطانيسببأنيمكنالأحيان،بعضفي

الهوائية

لعلاجمختلفةعلاجاتاستخداميمكنالتنفسفيضيقًاهذايُسبِّبأنويمكن

التنفسيالهوائيالمسلكانسداد

وتدميرلتجميدجدًاباردةحرارةدرجاتالعلاجاتبعضتستخدم •

السرطانيةالخلايا

السرطانيةالخلايالتدميركهربائيتيارالعلاجاتبعضفييُستخدم •

انسدادومنعالسرطانحجممنتقليلبالليزرالعلاجطريقعنيمكن •

الهوائيةالمجاري

لإبقائهالتنفسيالهوائيالمسلكفيدعامةيُسمىصغيرأنبوبوضعيمكن •

مفتوحاً

السوائلتجمُّع

وإذاالرئةتغطيالتيالطبقاتفيالسائليتراكمأنيمكنالأحيان،بعضفي

السائللتصريفأنبوبوضعللأطباءيمكنذلك،حدث

العلاجبعد

فيلاختبارات،أيضاًتخضعوقدمنتظمةطبيةلفحوصستخضععلاجك،انتهاءبعد

ستقلالوقتمرورمعولكنأشهر،بضعةكلالفحوصاتهذهستكونالبداية،

الفحوصات

الطبيبأخبرالفحوصات،مواعيدبينفيماجديدةأعراضأيةلاحظتإذا

أسرعفيلحالتكالمتابعالسرطانبعلاجالمختصالفريقأوالعامالممارس

ممكنوقت

مشاعرك

العديدتنتابكوقدبالسرطان،مصاببأنكإخباركعندبالصدمةتشعرربما

تراودكالتيللمشاعرخاطئةأوصحيحةطريقةتوجدلاالمختلفةالمشاعرمن

أحدإلىالتحدثيساعدكوربماالأمر،هذامعللتعاملالطرقمنالعديدهناك

الممرضأوالطبيبيساعدكأنويمكنالأقرباء،أحدأوالمقرّبينالأصدقاء

أيضاًلحالتكالمتابع
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لكالمناسبينوالدعمالرعايةعلىالحصول

منبالقلقتشعرفقدالإنجليزية،تتحدّثولاالسرطانبمرضمصابًاكنتإذا

ولكنعليهاتحصلالتيوالرعايةتتلقّاهالذيالسرطانعلاجعلىذلكتأثير

الرعايةلكيقدّمأنلحالتكالمتابعالصحيةالرعايةفريقعلىيتعين

احتياجاتكتلبيالتيوالمعلوماتوالدعم

علىالحصولفيإضافيةتحدياتالأشخاصلدىيكونقدالأحيانبعضفيأنهنعلم

تراودكقدأسرة،لديكأوتعملكنتإنالمثال،سبيلعلىالمناسبالدعم

ويصعبمرهقًاذلككليكونأنيمكنالتنقلوتكاليفالمالبشأنمخاوفأيضاً

معهالتعامل

ماكميلانمؤسسةلكتُقد ِّمأنيمكنكيف

المساعدة

بمرضالإصابةتشخيصيؤثّرأنيمكنكيفنعلم،ماكميلانمؤسسةفي

لكالدعملتقديممتواجدونونحنشيء،كلعلىالسرطان

 ماكميلانمؤسسةدعمخط

سوىعليكمابلغتكإليناالتحدّثيمكنكوبالتاليمترجمون،لدينا

استخدامهافيترغبالتيباللغةبالإنجليزية،إخبارنا،

التحدثماكميلانمؤسسةدعمخطعلىالخبراءمستشارونايستطيع

شخصإلىبحاجةكنتإذاإليكللإصغاءالتواجدأوالطبيةالأسئلةبشأنمعك

والتوصيةالماليةمخاوفكبشأنمعكالتحدثيمكنناكذلكمعهللتحدّثما

المجانيالهاتفيالخطيعملالمساعدةتقديميمكنهامفيدةأخرىبمؤسسات

صباحًاالساعةمنالأسبوع،طوالأياممدارعلىبالخصوصيةيتسمالذي

علىبنااتصلمساءً حتى

 ماكميلانلمؤسسةالإلكترونيالموقع

باللغةالسرطانعنالمعلوماتمنالكثيرعلىالإلكترونيموقعنايحتوي

الرابطعلىأخرىبلغاتالمعلوماتمنالمزيدأيضاًتتوفرالإنجليزية

الإلكترونيالبريدعبرمعناتواصللكمخصصةترجماتأيضاًنرتبوقد

إليهتحتاجبمالتخبرنا

المعلوماتمراكز

والمكتباتالمستشفياتفيبناالخاصةوالدعمالمعلوماتمراكزتقع

علىللحصولالمراكزهذهأحدبزيارةتفضلّالمتنقلةوالمراكز

ماشخصمعوالتحدّثإليهاتحتاجالتيالمعلومات

الرابطخلالمنلكمركزأقربعنابحثمباشرةً 

 الهاتفيالرقمعلىبنااتصلأو

https://www.macmillan.org.uk/cancer-information-and-support/get-help/in-your-language
mailto:informationproductionteam@macmillan.org.uk
https://www.macmillan.org.uk/cancer-information-and-support/get-help/macmillan-services/information-and-support-centres
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 المحليالدعممجموعات

مصابينآخرينأشخاصمعالتحدّثيمكنكالدعم،مجموعاتإحدىفي

خلالمنمنطقتكفيالدعممجموعاتعنمعلوماتعلىاطلّعبالسرطان

 الهاتفيالرقمعلىبنااتصلأوالرابط

الإنترنتعلىماكميلانمجتمع

علىالإنترنتعبربالسرطانمصابينآخرينأشخاصإلىالتحدثأيضاًيمكنك

الإلكترونيالموقع

تجاربكمشاركةيمكنكالليلأوالنهارمنوقتأيفيإليهاالدخولويمكنك

فحسبالآخرينالأشخاصمنشوراتقراءةأوالأسئلةطرحأو

بلغتكالمعلوماتمنالمزيد

التاليةالمواضيععنبلغتكمعلوماتلدينا

السرطانوأعراضعلامات

والأعراضالعلاماتبطاقات •

بالسرطانإصابتكالتشخيصأثبتإذا

المتحدةالمملكةفيالسرطانمرضىرعاية •

اللجوءوطالبيللاجئينالصحيةالرعاية •

بالسرطانإصابتكالتشخيصأثبتإذا •

السرطانأنواع

الأمعاءسرطان •

الثديسرطان •

الرحمعنقسرطان •

الرئةسرطان •

البروستاتاسرطان •

السرطانعلاج

الكيميائيالعلاج •

الإشعاعيالعلاج •

والسرطانالإنتان •

السرطانلعلاجاتالجانبيةالآثار •

الجراحة •

السرطانمعالتعايش

السرطانبمرضالإصابةعندبالإعاناتالمطالبة •

والسرطانالتغذيةمشاكل •

الصحيةالتغذية •

السرطانبمرضالإصابةعندالنفقاتفيالمساعدة •

والسرطانالميممجتمع •

والسرطانالإعياءالتعب •

https://www.macmillan.org.uk/cancer-information-and-support/get-help/emotional-help/local-support-groups
https://community.macmillan.org.uk/
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الحياةنهاية

الحياةنهاية •

الإلكترونيالموقعزيارةيُرجىالمعلومات،هذهعلىللاطلاع

والثناءالمراجع

بمؤسسةالسرطانمرضمعلوماتتطويرفريقوحررهاهذهالمعلوماتنشرةكتب

اللغةإلىترجمتهاوتمتسابورتكانسرماكميلان

ترجمةشركةخلالمنالعربية

باللغةلديناالمتوفرالرئةسرطانمحتوىعلىالمضمنةالمعلوماتتعتمد

الإلكترونيموقعناعلىالإنجليزية

كبيرخلالمنواعتمادهامختصينخبراءقِّبلمنالمعلوماتهذهمراجعةتمت

السريريةالأوراماستشاريجيليغان،ديفيددكتورالطبيين،المحرّرين

نشرةراجعواالذينبالسرطانالمصابينالأشخاصإلىبالشكرنتوجهكما

هذهالمعلومات

عنالمعلوماتمنلمزيد  المتاحةالأدلةأفضلإلىمعلوماتناكلتستند

الإلكترونيالبريدعبرمعناالتواصليُرجىنستخدمها،التيالمصادر

المحتوىمراجعة

لهاالمخططالتاليةالمراجعة

الاعتمادينبغيلاولكننقدّمها،التيالمعلوماتوحداثةدقةلضمانجهدناقصارىنبذلإننا

بهيسمحماحدودفيالخاصوضعكمعتتناسبالتيالمتخصصةالمهنيةللمشورةكبديلعليها

منأي  باستخداميتعلقفيماالمسؤوليةماكميلانمؤسسةتتحمللاالقانون،

المواقعأوخارجيةبجهةالخاصةالمعلوماتأوالمنشورهذافيالواردةالمعلومات

فيهإليهاالمُشارأو المُضمنةالإلكترونية

إنجلترافيمسجلّةخيريةمؤسسة، سابورتكانسرماكميلان

الشماليةأيرلندافيأيضاًوتعملمانوجزيرةواسكتلنداوويلز

مانجزيرةفيمسجلّةشركةبرقموويلزإنجلترافيومسجلّةبالضمانمحدودةشركة

المسجلّالمكتبعنوانبرقم

المضافةالقيمةضريبةرقم

 

https://www.macmillan.org.uk/cancer-information-and-support/get-help/in-your-language
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