Panaszok ellenorzo listaja -
Panaszok azonositasa

A péciens neve vagy cimkéje

Kulcsfontossdgy
dolgozo

Datum:

Elérhet8ség

Ez az dnértékelés nem kotelezd, de segit
megérteni az On panaszait és érzéseit.
Segit azonositani minden olyan
informacioét és tdmogatast, amelyre
sziksége lehet.

Ha a felsorolt problémak barmelyike
gondat okotzott Onnek a kézelmdiltban,
és szeretné megyvitatni Sket egy
kulcsfontossagu dolgozdval, kérjuk,
pontozza az panaszat 1-t8l 10-ig, ahol a
10 a legmagasabb ertek. Hagyja Uresen a
négyzetet, ha nem vonatkozik Onre, vagy
nem akarja most megyvitatni.

Kulcsfontossagu dolgozo fejezi be

L1 A mésoldtot atadtuk a betegnek
O A mésolatot elkildjuk a hdziorvosnak
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Fizikai Panaszok
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Légzési nehézségek
VizeletUrités
Székrekedés

Hasmenés

Evés, étvagy vagy izlelés
Emésztési zavar
Nyelés/Kdhogeés

Szajfajdalom, szajszarazsag
vagy fekélyek

Hanyinger vagy hanyas
Faradtsag vagy kimerultség
Duzzanat

Magas hémérséklet vagy laz
Mozgas (jaras)

Bizsergés a kezekben vagy a
labakban

Fajdalom vagy kellemetlen érzés
H&hullamok vagy izzadas

Szaraz, viszketd vagy fajdalmas
bér

Sulyvaltozasok

Sebkezelés

Memoria vagy koncentracid
Latas vagy hallas

Beszéd- vagy hangproblémak
A megjelenésem

Alvas-problémak
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Szex, intimitas vagy
termékenység

Egyéb panaszo

Gyakorlati Panazok
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Masok gondozasa

Munka vagy képzés
Pénz vagy pénzigyek
Utazas

Lakhatas

Kozlekedés vagy parkolas
Beszélni vagy megértés
Mosas vagy hazimunka
Bevasarlas

Mosas és oltdzés

Etelek, italok készitése
Hazidllatok

Tervezési nehézsegek
Dohanyzas abbahagyasa

Alkohollal vagy a drogokkal
kapscolatos problemak

A gydgyszerem

rzelmi Kényelmetlenség

Bizonytalansag

Tevékenységek iranti
érdekl8dés elvesztése

Erzelem kifejezezesre vald
képtelenség

A jov8n valo gondolkodas
Sajnalat a mdlt dolgai miatt

DUh vagy frusztracid

Kérdéseim vannak a diagndézisommal, a kezelésekkel vagy a

hatadsaimmal kapcsolatban

Magany vagy izolaltsag
Szomorusag vagy depresszio
Reménytelenség

Lelkiismeret-furdalas
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Gondok, félelem nyugtalansag

O

Figgetlenség
A Csaladi Vagy Kapcsolatol Miatt
Erzett Gondok

Partner
Gyerekek
Egyeb rokkonok vagy baratok

Az emngem ellatd személy

Oo0oogooao

Az a szemely, akit en latok el
Spiritualis Gondok

L Hit vagy spiritualités

L1 Az élet lenyege vagy ertelme

O Ugy erze, konfliktus all fenn
kulturammal, a meggy&z&édésemmel

vagy értékeimmel kapcsolatban
letmddbeli vagy Téjékozddasi Igények

me

Sporttevékenyseg €s aktivitas
Etkezési szokasok és taplalkozas
Kiegészitd terapidk

A jovBbeli prioritasaim eltervezése
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Végrendelkezni vagy jogi tanacsot
kérni

Egészség és jollét

Onsegit8d csoportok betegek vagy
gondozdk szamara

A tUneteim kezelése

oo 0Ood

Napvédelem

MACMILLAN
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