MACMILLAN

CANCER SUPPORT

Abemaciclib (Verzenios®):
Abemacyklib (Verzenios®) Polish

Abemacyklib (Verzenios®) to lek stosowany w terapii celowanej. Stosuje sie go w leczeniu

raka piersi.

Czym jest abemacyklib (Verzenios®)

Abemacyklib (Verzenios®) stosuje sie w leczeniu miejscowo zaawansowanego lub
Zaawansowanego (przerzutowego) raka piersi. Stosuje sie go tylko w przypadkach, gdy
badania wykazaty, ze komorki rakowe:

e majg receptory hormondw (taki nowotwér nazywamy rakiem piersi z dodatnim
receptorem hormonalnym),
e nie majg receptoréw HER (taki nowotwdér nazywamy HER2-ujemnym rakiem piersi).

Podane tutaj informacje najlepiej czyta¢ w potgczeniu z naszymi ogdlnymi informacjami o
rodzaju nowotworu, na ktéry cierpi dana osoba.

Abemacyklib to rodzaj leku stosowany w terapii celowanej, nazywany inhibitorem (blokerem)
wzrostu komorek nowotworowych.

Zanim pacjentka wyrazi zgode na leczenie, lekarz objasni jego przebieg oraz zwigzane z
nim mozliwe skutki uboczne.

Jak podaje sie abemacyklib

Abemacyklib przyjmuje sie w formie tabletek, dwa razy dziennie i bez przerw. Leczenie
abemacyklibem tgczy sie z codzienng terapig hormonalng w formie tabletek lub
comiesieczng terapig hormonalng w formie zastrzykow.

Podczas leczenia pacjentke zazwyczaj poddaje sie regularnym badaniom krwi i odbywa ona
wizyty u onkologa, pielegniarki zajmujgcej sie chemioterapig lub pielegniarki specjalisty albo
farmaceuty specjalisty. W niniejszej broszurze osoby te hazywamy odpowiednio: lekarzem,
pielegniarka lub farmaceuta.
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Podczas wizyt omawia sie z pacjentkg wyniki jej badan krwi oraz pyta jg o jej samopoczucie
w zwigzku z leczeniem. Jesli u pacjentki wystepujg skutki uboczne, moze otrzymac porade
dotyczaca ich kontrolowania. Czasami konieczna jest zmiana dawki abemacyklibu. W
przypadku wystgpienia licznych skutkéw ubocznych mozna opézni¢ leczenie, aby daé
organizmowi pacjentki czas na regeneracje.

Przyjmowanie abemacyklibu w tabletkach

Abemacyklib dostepny jest w postaci tabletek, ktére mozna przyjmowac¢ w domu.
Pielegniarka lub lekarz omoéwi z pacjentkg plan leczenia. Tabletki nalezy zawsze
przyjmowac $cisle wedtug zalecen. Jest to wazne, gdyz w ten sposéb mozna mie¢ pewnosc¢,
ze dziatajg one mozliwie najbardziej skutecznie.

Pielegniarka lub farmaceuta moze takze da¢ pacjentce w miare potrzeby leki
przeciwbiegunkowe oraz inne leki do zabrania do domu. Nalezy przyjmowaé wszystkie
kapsutki i tabletki scisle wedtug otrzymanych zalecen.

Abemacyklib mozna przyjmowac z jedzeniem lub bez jedzenia. Lek trzeba przyjmowaé
codziennie o tych samych porach. Tabletki potyka sie w catosci — nie nalezy ich zuc¢,
przetamywaé ani miazdzyc.

Podczas przyjmowania abemacyklibu nalezy unika¢ jedzenia grejpfrutow oraz picia soku z
grejpfrutow. Grejpfrut moze wptywac na dziatanie abemacyklibu w organizmie.

Jesli pacjentka zapomni wzig¢ tabletki, powinna przyjac¢ kolejng dawke leku o normalnej
porze. Nie nalezy przyjmowac podwdjnej dawki leku.

Inne kwestie dotyczace tabletek, o ktérych nalezy pamietac:

e Tabletki nalezy przechowywac w oryginalnym opakowaniu,

e W bezpiecznym miejscu i poza zasiegiem dzieci.

o Jesli po zazyciu tabletek pacjentka zwymiotowata, nalezy skontaktowacé sie ze
szpitalem. Nalezy wzig¢ nastepng dawke o normalnej porze. Nie nalezy przyjmowac
podwojnej dawki leku.

Jesli leczenie zostato przerwane, nalezy zwrdci¢ pozostate tabletki farmaceucie.



Skutki uboczne

Opisujemy tutaj najczesciej wystepujgce skutki uboczne leczenia. Niniejsza broszura
przedstawia rowniez niektére rzadziej wystepujgce skutki uboczne.

U danej pacjentki mogg wystgpi¢ niektére z opisanych tutaj skutkéw ubocznych, jednak mato
prawdopodobne jest, ze wystgpig u niej one wszystkie. Jesli dana osoba przyjmuje takze
inne leki przeciwnowotworowe, moze odczuwac skutki uboczne, ktore nie zostaty tutaj
omoéwione. O zaobserwowanych skutkach ubocznych nalezy zawsze poinformowac lekarza,
pielegniarke lub farmaceute.

Lekarz moze przepisac leki, ktére pomogg ograniczy¢ niektore ze skutkéw ubocznych.
Nalezy przyjmowac leki scisle wedtug zalecen pielegniarki lub farmaceuty. Dzieki temu jest
bardziej prawdopodobne, ze bedg skuteczne. Informacji na temat tagodzenia skutkow
ubocznych udziela pielegniarka. Wiekszos¢ skutkéw ubocznych zaczyna ustepowac po
zakonhczeniu leczenia.

Powazne i zagrazajace zyciu skutki uboczne

Niektére metody leczenia nowotwordw mogg mieé¢ powazne skutki uboczne. W rzadkich
przypadkach mogg one stanowi¢ zagrozenie dla zycia. Onkolog lub pielegniarka moze
wyjasni¢ ryzyko wystgpienia takich skutkow ubocznych u danej osoby.

Kontakt ze szpitalem

Pielegniarka przekaze numery telefonéw do szpitala. W razie ztego samopoczucia lub checi
uzyskania porady mozna zadzwoni¢ pod podane numery o dowolnej porze dnia i nocy.
Nalezy zapisac¢ te numery w telefonie lub trzymacé je w bezpiecznym miejscu.

Wiecej informacji

Nie mozemy wymieni¢ wszystkich mozliwych skutkédw ubocznych tego leczenia. Istniejg
pewne rzadko wystepujgce skutki uboczne, ktére nie zostaty tutaj przedstawione.
Szczegotowe informacje mozna znalez¢ w elektronicznym Kompendium lekéw (eMC).

Powazne i zagrazajace zyciu skutki uboczne

Niektore metody leczenia nowotworéw mogg mie¢ powazne skutki uboczne. W rzadkich
przypadkach mogg one stanowi¢ zagrozenie dla zycia. Onkolog lub pielegniarka moze
wyjasnic¢ ryzyko wystgpienia takich skutkédw ubocznych u danej osoby.

Kontakt ze szpitalem

Pielegniarka przekaze numery telefonéw do szpitala. W razie ztego samopoczucia lub checi
uzyskania porady mozna zadzwoni¢ pod podane numery o dowolnej porze dnia i nocy.
Nalezy zapisac te numery w telefonie lub trzymac je w bezpiecznym miejscu.
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Wiecej informacji

Nie mozemy wymieni¢ wszystkich mozliwych skutkéw ubocznych tego leczenia. Istniejg
pewne rzadko wystepujgce skutki uboczne, ktére nie zostaty tutaj przedstawione.
Szczegodtowe informacje mozna znalez¢ w elektronicznym Kompendium lekéw (eMC).

Czeste skutki uboczne
Biegunka

Przyjmowanie opisanych tutaj lekéw czesto wywotuje biegunke. Biegunka oznacza
wydalanie wiekszej niz zwykle ilosci stolca (katu) lub oddawanie wodnistych albo luznych
stolcow. Jesli pacjentka ma stomie, moze ona by¢ bardziej aktywna niz zwykle.

U wielu oséb biegunka rozpoczyna sie w pierwszych tygodniach stosowania abemacyklibu.
Mozna doswiadczaé skurczéw brzucha lub koniecznosci pilnego skorzystania z toalety.

W niektérych przypadkach biegunka moze mie¢ ostry przebieg. Jesli pacjentka ma
biegunke, powinna:

¢ bezwzglednie skontaktowac sie z lekarzem lub pielegniarkg i poprosi¢ o porade,

e zaczgC przyjmowac leki przeciwbiegunkowe, jesli otrzymata je od lekarza,
pielegniarki lub farmaceuty,

e pi¢ co najmniej 2 litry (372 pinty) ptynéw dziennie,

¢ unika¢ alkoholu, kofeiny, produktéw mlecznych, produktéw spozywczych o duzej
zawartosci ttuszczu lub btonnika.

Nalezy natychmiast skontaktowac sie ze szpitalem, jesli:

e biegunka wystepuje w nocy,

e pacjentka wyprdznia sie wiecej niz 4 razy na dobe,

¢ nastgpit umiarkowany lub istotny wzrost aktywnosci stomii,

e leki przeciwbiegunkowe nie zahamowaty biegunki w ciggu 24 godzin.

Jesli pacjentka stwierdzi, ze niektore rodzaje zywnosci pogarszajg u niej biegunke, powinna
powiedzie¢ o tym lekarzowi lub pielegniarce. Moze uzyskaé od nich porade albo skierowanie
do dietetyka.
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Ryzyko infekcji

Opisany tutaj lek moze zmniejszy¢ liczbe krwinek biatych. Komorki te zwalczajg infekcje.
Jesli liczba krwinek biatych jest niska, pacjentka jest bardziej podatna na infekcje. Niski
poziom krwinek biatych jest czasem nazywany neutropenia.

Infekcja moze okazac sie bardzo powazna, gdy poziom krwinek biatych jest niski. W
przypadku wystgpienia infekcji nalezy jak najszybciej przystgpi¢ do jej leczenia. Nalezy
natychmiast skontaktowac sie ze szpitalem, dzwonigc pod otrzymany catodobowy numer
telefonu w przypadku, gdy:

o temperatura ciata pacjentki przekroczyta 37,5°C (99,5°F),

¢ pacjentka nagle poczuta sie zle, nawet majgc prawidtowg temperature ciata,
¢ pacjentka wykazuje objawy infekciji,

o temperatura ciata pacjentki spadta ponizej 36°C (96,8°F).

Objawy infekcji to miedzy innymi:

e dreszcze i drzenie,

e bdl gardia,

o kaszel,

¢ dusznosci,

e biegunka,

e konieczno$¢ czestego oddawania moczu lub dyskomfort w trakcie oddawania moczu.

Wazne jest, aby postepowaé zgodnie z wszelkimi zaleceniami zespotu
onkologicznego.

Podczas leczenia wykonuje sie regularne badania krwi. Jesli zajdzie taka potrzeba, lekarz
moze nieznacznie ograniczy¢ leczenie lub op6zni¢ podanie lekéw, az do momentu, w ktorym
liczba krwinek wzrosnie.

Sinienie i krwawienie

Opisane tutaj leczenie moze prowadzi¢ do zmniejszenia liczby ptytek krwi. Phytki krwi to
komorki, ktore biorg udziat w krzepnieciu krwi.
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Jesli liczba ptytek krwi jest niska, mozna tatwo nabawi¢ sie siniakéw lub moze wystgpic
krwawienie. U pacjentki mogg wystgpic:

e krwawienie z nosa,

¢ krwawienie z dzigset,

e obfite miesigczkowanie,

e krew w moczu lub stolcu,

o niewielkie czerwone lub fioletowe plamki na skérze, ktére mogg przypominaé

wysypke.

W przypadku wystgpienia siniakow lub krwawienia niewiadomego pochodzenia nalezy
poinformowac lekarza. Moze by¢ konieczne podanie kropléwki w celu dostarczenia
pacjentce dodatkowych plytek krwi. Ich podanie nazywane jest transfuzjg lub przetoczeniem
ptytek krwi.

Anemia (niski poziom krwinek czerwonych)

Opisane tutaj leczenie moze zmniejszy¢ liczbe krwinek czerwonych. Krwinki czerwone
transportujg tlen po catym organizmie. Jezeli liczba krwinek czerwonych jest niska, nazywa
sie to niedokrwisto$cig (anemig). W takiej sytuacji mogag wystgpi¢ objawy takie jak:

e blados¢ skory,
e brak energii,

¢ dusznosci,

e zawroty gtowy.

W przypadku wystgpienia tych objawow nalezy poinformowac o nich lekarza lub
pielegniarke.

W razie znacznej anemii moze zaistnieC potrzeba podania kropléwki uzupetniajgcej poziom
krwinek czerwonych. Nazywa sie to transfuzjg (przetoczeniem) krwi.

Zmeczenie

Uczucie zmeczenia jest powszechnie wystepujgcym skutkiem ubocznym. Nie nalezy sie
$pieszy¢ i powinno sie planowaé dni tak, aby mie¢ czas na odpoczynek. Zrédtem energii
moga by¢ niezbyt forsowne éwiczenia fizyczne, takie jak krotkie spacery. W razie
odczuwania sennosci nie nalezy prowadzi¢ pojazdéw ani obstugiwa¢ maszyn.
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Nudnosci

Przyjmowanie opisanego tutaj leku moze wywotywaé nudnosci. Lekarz przepisze leki
przeciwwymiotne, aby zapobiec objawom lub je ograniczyé. Leki te nalezy przyjmowac
Scisle wedtug zalecen pielegniarki lub farmaceuty. Latwiej jest zapobiega¢ nudnosciom niz je
leczyé.

W przypadku nudnosci nalezy pi¢ ptyny matymi tykami i czesto spozywac niewielkie porcje
jedzenia. Jesli w dalszym ciggu pacjentka odczuwa nudnosci lub wymiotuje czesciej niz raz
na 24 godziny, nalezy jak najszybciej skontaktowa¢ sie ze szpitalem. Personel medyczny
udzieli porady i moze przepisac inny lek przeciwwymiotny, ktéry bedzie skuteczniejszy.

Brak apetytu

Leczenie tym lekiem moze mie¢ wplyw na apetyt. Nie trzeba sie martwic utratg apetytu
trwajgca jeden lub dwa dni. Jedli jednak apetyt nie wrdci po kilku dniach lub pacjentka
chudnie, nalezy powiedzie¢ o tym pielegniarce lub dietetykowi. Mogg oni udzieli¢ porad w
tym zakresie, np. moga zaleci¢ pacjentce przyjmowanie suplementdw diety lub napojow albo
zasugerowac zmiane diety lub zwyczajéw zywieniowych.

Zaburzenia smaku

Pacjentka moze odczuwac gorzki lub metaliczny posmak w ustach. Pomocne w takiej
sytuacji moze okazac¢ sie ssanie cukierkobw bez cukru. Niektore rodzaje jedzenia mogg
wydawac sie bez smaku lub smakowaé inaczej. Nalezy probowac réznych potraw, aby
znalez¢ takie, ktére smakujg najlepiej.Zaburzenia smaku ustepujg zazwyczaj po
zakonczeniu leczenia. Pielegniarka udzieli pacjentce wiecej porad w tym zakresie.

Wypadanie wiosow

Wiosy na gtowie mogg sie przerzedzic, ale catkowita ich utrata jest mato prawdopodobna.
Pielegniarka moze przedstawi¢ sposoby radzenia sobie z utratg wiosow.

Zmiany skorne

Opisane tu leczenie moze wywotaé wysypke lub swedzenie skory. Wszelkie zmiany skérne
nalezy zawsze zgtaszac lekarzowi lub pielegniarce. Mogg oni udzieli¢ porady i przepisac
odpowiednie kremy lub leki. Jesli skora pacjentki jest wysuszona, powinna ona uzywac
codziennie nieperfumowanego kremu nawilzajgcego. Zmiany skérne sg zazwyczaj
tymczasowe i ustepujg po zakonczeniu leczenia.
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Wptyw na watrobe

Opisane tu leczenie moze wptyng¢ na funkcjonowanie watroby. Wptyw ten jest zazwyczaj
tagodny i ustepuje po zakonczeniu leczenia. Aby sprawdzi¢, czy watroba funkcjonuje
prawidtowo, przeprowadza sie badania krwi. Czasami lekarz przerywa podawanie
abemacyklibu do czasu ustgpienia tego skutku ubocznego.

Zawroty gtowy

Opisany tutaj lek moze wywotywaé zawroty gtowy. Zjawisko to wystepuje zazwyczaj w
stopniu fagodnym. Zawroty gtowy lub uczucie stabosci nalezy zgtasza¢ lekarzowi lub
pielegniarce. W razie odczuwania zawrotéw gtowy lub stabosci nie nalezy prowadzi¢
pojazdéw ani obstugiwa¢ maszyn.

Rzadziej wystepujace skutki uboczne

Wptyw na pluca

Opisane tu leczenie moze powodowac¢ zmiany w ptucach. W rzadkich przypadkach zmiany
te sg powazne. Nalezy zgtosi¢ lekarzowi nastepujgce objawy:

o kaszel,

e Swiszczgcy oddech,

e gorgczka (wysoka temperatura),
e dusznosci.

Jesli wezesniej istniejgce problemy z oddychaniem nasility sie, rowniez nalezy poinformowac
o tym lekarza. Pacjentka moze zosta¢ skierowana na badania w celu sprawdzenia
funkcjonowania jej ptuc.

Wplyw na oczy

Opisane tu leczenie moze sprawia¢, ze oczy tzawig bardziej niz zwykle. Zjawisko to
wystepuje zazwyczaj w stopniu tagodnym.

Inne informacje



Ryzyko wystapienia zakrzepu

Nowotwor i niektore leki przeciwnowotworowe mogg zwiekszac ryzyko wystgpienia
zakrzepu. Objawy zakrzepu to miedzy innymi:

e pulsujgcy bdl, zaczerwienienie lub opuchlizna nogi albo ramienia,

e nagly atak dusznosci lub kaszlu,

e ostry bdl w klatce piersiowej, ktéry moze pogarszac¢ sie, gdy pacjentka kaszle lub
bierze gteboki wdech.

Jesli u pacjentki wystgpi ktorykolwiek z wyzej wymienionych objawéw, powinna natychmiast
skontaktowac sie ze szpitalem, dzwonigc pod otrzymany catodobowy numer telefonu. Jesli
nie mozna potgczy¢ sie z lekarzem, nalezy zadzwonié¢ pod numer 111, pod ktérym mozna
uzyskaé pilng porade w ramach NHS.

Zakrzepy sg grozne, jednak lekarz moze przepisac leki rozrzedzajgce krew
(antykoagulanty). Lekarz lub pielegniarka moze udzieli¢ wiecej informaciji na ten temat.

Mozna obnizy¢ ryzyko powstania zakrzepu poprzez:

e utrzymywanie aktywnosci fizycznej podczas terapii,
e picie duzej ilosci ptynow, szczegdlnie wody.

W celu zapobiezenia zakrzepom podaje sie czasem antykoagulanty.
Inne leki

Niektore leki mogg wptywac na dziatanie opisanej tutaj terapii lub by¢ dla pacjentki szkodliwe
w trakcie jej stosowania. Nalezy zawsze powiedzie¢ onkologowi o wszystkich lekarstwach,
ktére pacjentka przyjmuje lub planuje przyjmowac, w tym:

o lekach przepisanych przez lekarza,
¢ lekach kupowanych bez recepty w aptece lub innym sklepie,
e witaminach, lekach ziotowych i uzupetniajgcych formach leczenia.

Nalezy poinformowac¢ innych lekarzy, farmaceutow i dentystow, ktérzy przepisujg lub podaja
pacjentce leki, ze przyjmuje ona terapie przeciwnowotworowg opisang w tej broszurze.

Na stronie elektronicznego Kompendium lekéw (eMC) mozna znalez¢ wiecej informacji na
temat tej terapii.
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Laktoza

Opisane tu leczenie obejmuje leki majgce w sktadzie cukier o nazwie laktoza. W przypadku
nietolerancji laktozy nalezy porozmawia¢ o tym z lekarzem przed rozpoczeciem leczenia.

Szczepienia

Szczepienia mogg zmniejszy¢ ryzyko wystgpienia niektérych zakazen. Lekarz lub
pielegniarka moze porozmawiaé z pacjentkg o szczepieniach.

Lekarze zazwyczaj zalecajg, aby osoby cierpigce na nowotwdr zaszczepity sie przeciwko
grypie i koronawirusowi. Sg to szczepionki inaktywowane, ktére mogg pomoc w
zmniejszeniu ryzyka zakazenia. Osoby z ostabionym uktadem odpornos$ciowym mogg je
otrzymac, poniewaz nie sg to szczepionki zywe.

Jesli uktad odpornosciowy jest staby, nalezy unika¢ szczepionek zywych. Jest to
spowodowane tym, Zze mogg one wywotac¢ zte samopoczucie. Szczepionki zywe zawierajg
bardzo stabg wersje choroby, przeciwko ktérej sg podawane. Wiecej informaciji na temat
szczepionek zywych i inaktywowanych moze udzieli¢ lekarz onkolog lub lekarz pierwszego
kontaktu.

Antykoncepcja

W trakcie leczenia nalezy powstrzymacé sie od stosunkdéw seksualnych, ktérych celem jest
poczecie dziecka. Leki chemioterapeutyczne mogg uszkodzic¢ rozwijajgcy sie ptdéd. Wazne
jest, aby podczas leczenia i przez jakis czas po jego zakonczeniu stosowaé antykoncepcje.
Lekarz, pielegniarka lub farmaceuta moze udzieli¢ wiecej informaciji na ten temat.

Karmienie piersig

Zaleca sie nie karmi¢ piersig podczas opisanej tutaj terapii oraz przez pewien czas po jej
zakonczeniu. Jest to spowodowane faktem, iz leki mogg przedostac¢ sie do organizmu
dziecka z mlekiem matki.

Lekarz lub pielegniarka moze udzieli¢ wiecej informacji na ten temat.
Ptodnos¢

Niektore leki przeciwnowotworowe mogg wptywaé na mozliwos¢ zajscia w cigze lub
zaptodnienia. W razie zaniepokojenia tym faktem nalezy porozmawiaé o tym z lekarzem
przed rozpoczeciem leczenia.
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https://undefined/cancer-information-and-support/impacts-of-cancer/fertility-in-women
https://undefined/cancer-information-and-support/impacts-of-cancer/fertility-in-men

Leczenie z przyczyn nienowotworowych i leczenie stomatologiczne

W razie potrzeby uzyskania pomocy lekarskiej z powodoéw niezwigzanych z nowotworem
nalezy zawsze poinformowac lekarzy i pielegniarki, ze jest sie objetym leczeniem
przeciwnowotworowym. Nalezy poda¢ dane kontaktowe onkologa prowadzgcego, aby
personel medyczny mogt sie z nim skonsultowac.

Jesli potrzebne jest leczenie dentystyczne, nalezy porozmawiaé z onkologiem lub
pielegniarkg. Zawsze nalezy poinformowac stomatologa o przyjmowanym leczeniu
przeciwnowotworowym.

Wiasciwa opieka i wsparcie dla pacjentéow

Jezeli pacjentka ma nowotwér i nie mowi po angielsku, moze sie obawiac, ze to wptynie na
jej leczenie i opieke. Zespdt opieki zdrowotnej powinien jednak zaoferowaé kazdej pacjentce
poziom opieki i wsparcia oraz informacje, ktore spetniajg jej potrzeby.

Wiemy, ze czasami ludzie mogg doswiadczac¢ dodatkowych trudnosci, prébujgc uzyskacé
witasciwe wsparcie. Na przyktad jesli kto$ pracuje zawodowo lub ma rodzine, moze byé mu
trudno znalez¢ czas, aby zgtaszac sie na wizyty w szpitalu. Moze takze martwi¢ sie o
pienigdze i koszty dojazdu. Wszystko to moze wywotywaé stres i mozna nie wiedzie¢, jak
sobie z tym poradzic.

Pomoc jest jednak dostepna. Nasza telefoniczna linia wsparcia moze zaoferowac¢ w jezyku
pacjentki porade dotyczgca takiej sytuacji. Mozna porozmawiac z pielegniarkami, doradcami
finansowymi, doradcami zajmujgcymi sie Swiadczeniami spotecznymi czy pracg zawodowa.
Osobom z nowotworami oferujemy takze dotacje od fundacji Macmillan. Sg to jednorazowe
kwoty pieniedzy, ktére mozna przeznaczy¢ na takie wydatki, jak parking szpitalny, przejazdy,
opieke nad dziec¢mi czy rachunki za ogrzewanie.

Mozliwos$¢ rozmowy z organizacjg Macmillan w swoim jezyku ojczystym

Mozna zadzwoni¢ do organizacji Macmillan pod bezptatny numer 0808 808 00 00 i
porozmawiac¢ z nami w swoim jezyku ojczystym za posrednictwem ttumacza. Pacjentka
moze porozmawiac¢ z nami o swoich obawach i kwestiach medycznych. Po uzyskaniu
potgczenia telefonicznego wystarczy powiedzie¢ po angielsku nazwe swojego jezyka. Nasza
infolinia jest czynna 7 dni w tygodniu w godzinach od 8:00 do 20:00.

Nasze materialy

Nasza broszura informacyjna zostata napisana, przejrzana oraz zredagowana przez zespo6t
Cancer Information Development organizacji Macmillan Cancer Support. Jej tresé
skonsultowano rowniez ze specjalistami w dziedzinie medycyny oraz osobami chorymi na
nowotwor.

Naszym informacjom na temat nowotwordw przyznano znak jakosci PIF TICK. Zostat on
stworzony przez Patient Information Forum i gwarantuje, ze spetiliSmy 10 kryteridéw tej
organizacji w zakresie wiarygodnosci prezentowanych informacji na temat zdrowia.


https://undefined/cancer-information-and-support/get-help/macmillan-services/how-we-produce-our-information
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Dokfadamy wszelkich staran, aby przekazywane przez nas informacje byty dokfadne i
aktualne, jednak nie mogg one zastagpi¢ specjalistycznej porady lekarskiej udzielonej
konkretnemu pacjentowi. W zakresie dopuszczonym przez prawo organizacja Macmillan nie
ponosi odpowiedzialnosci w zwigzku z wykorzystaniem informacji zawartych w niniejsze;j
publikacji, informacji od os6b trzecich ani informacji zawartych na podanych stronach
internetowych lub do ktérych przedstawiono odnosniki.
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