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ফুসফুসসরক্যান্সার 

এইতথ্যগুল োফুসফুলসরক্যোন্সোরএবংফুসফুলসরক্যোন্সোলররচিচক্ৎসোসম্পলক্ে৷ 

এইতথ্যহ ফুসফুসসশুরুহওয়াক্যান্সাসরর(প্রোইমোচরফুসফুলসরক্যোন্সোর) চবষলে। 

এটোলসইক্যোন্সোলররচবষলেনেযোশরীলররঅনযলক্োথ্োওশুরুহেএবংফুসফুলসছচিলেপলি 

(সসলক্ন্ডোচরফুসফুলসরক্যোন্সোর)। 

চনলিদোগলদওেোলযলক্োলনোশব্দলশষচদলক্রশব্দলক্োলষবযোখ্যোক্রোআলছ।শব্দলক্োলষশব্দগুল োরইং

সরজিউচ্চোরণওঅন্তর্ভ েক্তরলেলছ৷ 

যচদএইতলথ্যরচবষলেআপনোরলক্োলনোপ্রশ্নথ্োলক্, 

আপচনলযহোসপোতোল চিচক্ৎসোক্রোলেনলসখ্োনক্োরডোক্তোরবোনোস েলক্জিলেসক্রুন৷ 

এছোিোওআপচনমযোক্চম োনক্যোন্সোরসোলপোটেলক্ (Macmillan Cancer Support) 0808 808 00 

00চিলফোননম্বলর, সসোমবোরলথ্লক্শুক্রবোর, সক্ো  9 সথ্লক্সন্ধ্যো 

8টোপয েন্তক্ ক্রলতপোলরন।আমোলদরলদোর্োষীআলছ, 

তোইআপচনআমোলদরসোলথ্চনলিরর্োষোেক্থ্োব লতপোলরন।যখ্নআপচনআমোলদরলক্ক্ ক্র

সবন, অনুগ্রহক্লরইংলরজিলতআমোলদরলক্িোনোলবনলযআপনোরলক্োনর্োষোপ্রলেোিন। (ব ুন 

“সবঙ্গচ ”)৷ 

ক্যোন্সোরসম্পলক্েবোং োর্োষোেmacmillan.org.uk/translationsওলেবসোইলটআলরোতথ্যআলছ 

এইতথ্যএগুস ারবিষসয়: 

• ফুসফুস 

• ফুসফুলসরক্যোন্সোর 

• চক্র্োলবচিচক্ৎসোরপচরক্ল্পনোক্রোহে 

• আপনোরস্বোস্থ্যলসবোটটলমরসোলথ্ক্থ্োব ো 

• ফুসফুলসরক্যোন্সোলররচিচক্ৎসো 

• সোিেোচর 

• সক্লমোলথ্রোচপ 

• সরচডওলথ্রোচপ 

• টোলগ েলটডলথ্রোচপআরইচমউলনোলথ্রোচপরওষুধগুচ  

• অনযচিচক্ৎসোগুচ  

• উপসগ েচনেন্ত্রণক্রো 

• চিচক্ৎসোরপলর 

• আপনোরঅনুরূ্চত 

Lung cancer: Bengali 
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• মযোক্চম োন (Macmillan) চক্র্োলবআপনোলক্সোহোযযক্রলতপোলর 

• শব্দলক্োষ 

• বোং োর্োষোেআলরোতথ্য 

• সূত্রওধনযবোদেোপন 

 

ফুসফুস 

আমোলদরদুটটফুসফুসআলছযোআমোলদরচনশ্বোসগ্রহলণসোহোযযক্লর। 

যখ্নআমরোশ্বোসচনই, বোতোসআমোলদরনোক্বোমুলখ্রমোধযলমশ্বোসনো ী (ট্র্যোচক্েো) 

চদলেযোে।এটোদুটটটটউলবর্োগহলেযোে, 

প্রলতযক্ফুসফুলসএক্টটযোে।এগুচ লক্ডোনব্রংক্োসএবংবোমব্রংক্োসবল ।এগুচ আলরোলছোটটটউ

সবচবর্ক্তহেযোলক্ব্রংচক্ও বল ।ব্রংচক্ও গুচ রলশলষ ক্ষ ক্ষলছোটলছোটবোেুরথ্চ থ্োলক্যোলদর

অযো চর্ও োইবল ।আমোলদরশ্বোলসরসোলথ্লনওেোবোতোলসরলথ্লক্অজিলিনএখ্োলনইরলক্তরমলধয

প্রলবশক্লর। 

 

 
 

 
 
 

  

শ্বাসনালী 
(ট্র্যামকয়া) 

ডান ব্রংকাস 

ব্রংমকওলসম্ূহ 

বাম্ ব্রংকাস 

অ্যালমিও
লাই 
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ফুসফুসসরক্যান্সার 

শরীলররসক্ অংশকু্ষদ্রকু্ষদ্রলক্োষদ্বোরোগটিত৷ফুসফুলসক্যোন্সোরহেযখ্নফুসফুলসরলক্োষগু

স োঅচনেচন্ত্রতর্োলবলবলিউলিএবংএক্টটমোংসচপলেপচরণতহেযোলক্ব োহেটটউমোর৷ 

ফুসফুলসরক্যোন্সোরদুটটমখু্যধরলণরহে: 

• নন-স্ম লস  োংক্যোন্সোর - এটোহ সবলিলেসোধোরণধরলণর 

• স্ম লস  োংক্যোন্সোর - এটো 7টটফুসফুলসরক্যোন্সোলররমলধয 1টটরমতহে 

(ফুসফুলসরক্যোন্সোলররপ্রোে 15%)। 

 

সবচশরর্োগফুসফুলসরক্যোন্সোরচসগোলরটপোনক্রোরিনযহে।চক্ন্তভ ফুসফুলসরক্যোন্সোরহও

েো 10 িলনরমলধয 1 িন (10%) ক্খ্লনোধূমপোনক্লরনচন। 

যচদআপচনধূমপোনক্লরথ্োলক্নতোহল সোধোরণতডোক্তোরআপনোলক্ধূমপোনবন্ধ্ক্রোরপরোম

শ েলদলবন।এরফল আপনোরচিচক্ৎসোআলরোর্োল োর্োলবক্োিক্রোেএবংপোশ্ব েপ্রচতজক্রেোক্ম

ক্রোেসোহোযযহে।এলতআপনোরদীর্ েলমেোদীস্বোলস্থ্যরওসহোেতোহে।ধূমপোনছোিলতআপনো

সক্সোহোযযক্রোরিনযআপনোরডোক্তোরবোহোসপোতো আপনোলক্চিচক্ৎসোপ্রদোনক্রলতপোলর

ন। 

ফুসফুলসরক্যোন্সোরসংক্রোচমতহেনো।এরঅথ্ েহ লযএটোঅনযবযজক্তলদরলদওেোযোেনো। 

 

ফুসফুসসরক্যান্সাসররপর্ যায়গুব  

ফুসফুলসরক্যোন্সোরলক্োনপয েোলেআলছতোলিলনচনলতআপনোরডোক্তোরচক্ছভ পরীক্ষোক্রলবন।

ক্যোন্সোলররপয েোেব লতলবোঝোেএটটক্তটোবিএবংএটটছচিলেপলিলছচক্নো৷ক্খ্লনোক্খ্লনো, 

ক্যোন্সোরলক্োষগুচ রক্তবো চসক্োতলন্ত্ররমোধযলমশরীলররঅনযঅংশগুল োেছচিলেপিলতপো

সর। 

ক্যোন্সোলররপয েোেিোনল তোআপনোরচিচক্ৎসক্লদরআপনোরিনযলসরোচিচক্ৎসোরপচরক্ল্প

নোক্রলতসোহোযযক্লর। 

ফুসফুলসরক্যোন্সোরিোরটটপয েোলেচবর্ক্ত: 

• পর্ যায় 1 – ক্যোন্সোরটটলছোটএবংশুধুফুসফুলসআলছ। 

• পর্ যায় 2 িা 3 – ক্যোন্সোরফুসফুলসরআলশপোলশরএ োক্োগুচ লতছচিলেপলিলছ। 

• পর্ যায় 4 - ক্যোন্সোরশরীলররঅনযঅংশগুচ লতছচিলেপলিলছ। 

 

যচদআপনোরস্ম লস  োংক্যোন্সোরথ্োলক্তোহল আপনোরডোক্তোলররোঅনযলক্োনপয েোেচনণ েলে

রবযবস্থ্োবযবহোরক্রলতপোলরন।এটটফুসফুলসরক্যোন্সোরলক্দুটটপয েোলেচবর্ক্তক্লর - 

সীচমতলরোগএবংবযোপক্লরোগ।যচদতোরোএইবযবস্থ্োটট 

বযবহোরক্লরন, তোহল আপনোরডোক্তোরআপনোলক্তোবযোখ্যোক্রলবন। 
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বক্ভাসিবিবক্ৎসারপবরক্ল্পনাক্রাহয় 

আপনোরস্বোস্থ্যলসবোদ আপনোরিনযলযচিচক্ৎসোসবলিলের্োল োমলনক্রলবনতোরপচরক্ল্প

নোক্রলবন৷ 

আপনোরডোক্তোরবোনোস েপচরক্ল্পনোটটচনলেআপনোরসোলথ্ক্থ্োব লবন।আপনোরচিচক্ৎসোক্

সেক্টটচবষলেরউপরচনর্েরক্রলব, সযমন:  

• ক্ীধরলণরফুসফুলসরক্যোন্সোরআপনোরআলছ 

• ক্যোন্সোরটটরপয েোে 

• চবচর্ন্নচিচক্ৎসোর োর্এবংঝুুঁ চক্গুচ  

• আপনোরসোধোরণস্বোস্থ্য 

• আপনোরবযজক্তগতপছন্দগুচ । 

 

আপনারস্বাস্থ্যসসিাটিসেরসাসথ্ক্থ্াি া 

আপনোরক্যোন্সোরডোক্তোরবোনোলস েরসোলথ্চিচক্ৎসোরপচরক্ল্পনোচনলেক্থ্োব োটোিরুরী, 

যোলতআপচনবুঝলতপোলরনএরঅথ্ েক্ী৷এছোিোআপচনলক্োনআত্মীেবোবন্ধুরসোলথ্ক্থ্োব লত

িোইলতপোলরন। 

আপনোরসোলথ্ক্থ্োব োরপর, 

আপনোরডোক্তোরআপনোলক্এক্টটফরলমস্বোক্ষরক্রলতব লবনযোলদখ্োলবআপচনএইচিচক্ৎ

সোসম্পলক্েবুঝলতলপলরলছনএবংএলতসম্মচতচদলেন৷এলক্ব োহেআপনোরসম্মচতলদওেো।

আপচনএলতসম্মচতনোলদওেোপয েন্তআপনোলক্চিচক্ৎসোলদওেোহলবনো৷ 

বোং োএবংইংলরজিদু’টটর্োষোইব লতপোলরনএমনক্োউলক্আপনোরসোলথ্চনলেযোওেোর্োল ো৷

আপনোরহোসপোতো আপনোরিনযএক্িনলদোর্োষীরবযবস্থ্োক্রলতপোলর৷আপনোরলদোর্োষী

রপ্রলেোিনহল আপনোরনোস েলক্িোনোন৷ 

 

আপনারবিবক্ৎসারবিষসয়সর্প্রশ্নগুব জিজ্ঞাসাক্রার্ায় 

এইহ চক্ছভ প্রশ্নযোআপচনআপনোরস্বোস্থ্যলসবোটটমলক্জিেোসোক্রলতপোলরন, 

চনজিতক্রলতলযআপচনচিচক্ৎসোটটএবংতোআপনোলক্চক্র্োলবপ্রর্োচবতক্রলতপোলরতোবুঝলতপো

সরন: 

• আমোরচিচক্ৎসোর ক্ষযক্ী?  

• ক্ীক্ীচিচক্ৎসোপোওেোযোে?  

• প্রচতটটচিচক্ৎসোরসুচবধো, ঝুুঁ চক্ওপোশ্ব েপ্রচতজক্রেোগুল োক্ীক্ী?  

• চিচক্ৎসোটটআমোরদদনজন্দনিীবনলক্চক্র্োলবপ্রর্োচবতক্রলব?  

• আচমলক্মনলবোধক্রচছলসইচবষলেক্োরসোলথ্আচমক্থ্োব লতপোচর?  
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ফুসফুসসরক্যান্সাসররবিবক্ৎসা 

ফুসফুলসরক্যোন্সোলররচিচক্ৎসোরমলধযঅন্তর্ভ েক্তরলেলছ: 

• অপোলরশন (সোিেোচর) 

• ক্যোন্সোলররওষুধ– (সক্লমোলথ্রোচপওটোলগ েলটডলথ্রোচপ) 

• সরচডওলথ্রোচপ৷ 

 

আপনোরএক্টটরলথ্লক্লবচশধরলণরচিচক্ৎসোহলতপোলর।এছোিোওআপনোরচিচক্ৎসোচনর্েরক্রলব

ফুসফুলসরক্যোন্সোলররধরণএবংক্যোন্সোলররপয েোলেরউপর। 

 

সািযাবর 

চক্ছভ বযজক্তলদরিনয, এক্টটঅপোলরশলনরমোধযলমক্যোন্সোরঅপসোরণক্রোসম্ভবহলতপোলর। 

এটোচনর্েরক্রলবক্যোন্সোলররধরণআরপয েোেএবংআপনোরসোধোরণস্বোলস্থ্যরউপলর। 

সোিেোচররআলগ, 

আপনোরচক্ছভ পরীক্ষোক্রলতহলবলদখ্লতলযআপনোরফুসফুসগুচ ক্তর্োল োর্োলবক্োিক্রলছ। 

ফুসফুলসরক্যোন্সোরঅপসোরণক্রলতচতনটটপ্রধোনঅপোলরশনচনলিলদখ্োলনোহলেলছ:  

 

ফুসফুসসরএক্টিঅংশঅ

পসারণক্রা 

(ল াসিক্সিাবে) 

 

পুসরাফুসফুসঅপ

সারণক্রা 

(বনউসোসনক্িবে)  

 

লক্ানফুসফুসসরএক্টিস ািঅংশ

অপসারণক্রা 

(ওসয়িবরসসক্শন) 

 

 

সোিেোচরটটচক্র্োলবপচরক্ল্পনোক্রোহলেলছএবংঅপোলরশলনরপরক্ীআশোক্রোযোেলসইচবষলেআমো

সদরক্োলছবোং োেআলরোতথ্যআলছ৷macmillan.org.uk/translations -

সতযোনবোআমোলদরক্ ক্রুন। 
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লক্সোসথ্রাবপ 

সক্লমোলথ্রোচপলতক্যোনসোরলক্োষধ্বংসক্রলতওষুধলদওেোহে। 

সক্লমোলথ্রোচপচবচর্ন্নসমলেচবচর্ন্নক্োরলণবযবহোরক্রোলযলতপোলর। 

 

ক্খন? লক্ন? 

সোিেোচরবোলরচডওলথ্রোচপ-

রআলগ 

ক্যোন্সোলররআেতনলছোটক্রলত 

 

সোিেোচরবোলরচডওলথ্রোচপ-

রপলর 

সক্োলনোলথ্লক্যোওেোক্যোন্সোরলক্োষনষ্টক্রলত 

 

সরচডওলথ্রোচপ 

-রএক্ইসমলে 

(এটোলক্বল লক্লমোলরচডলেশ

ন) 

এইক্িোচিচক্ৎসোবযবহোরক্রোলযলতপোলরযচদঅপোলরশনক্রো

সম্ভবনোহে, 

বোযচদক্যোন্সোরফুসফুলসরবোইলরছচিলেপলিথ্োলক্ 

 

এক্োএক্ো, 

অগ্রগচতহওেোক্যোন্সোলররচনে

ন্ত্রণক্রলত 

(এলক্ োর্বক্োরীচিচক্ৎসোবল 

)  

অগ্রগচতহওেোক্যোন্সোরচনেন্ত্রলণআনলতএবংউপসগ েগুচ ক্

মোলতসোহোযযক্রলত 

 

 
 

সক্লমোলথ্রোচপসোধোরণতচিচক্ৎসোরলবশক্লেক্টটসলত্রপ্রদোনক্রোহে, 

এবংচিচক্ৎসোগুচ রমোলঝচবশ্রোলমরসমেলদওেোহে।এইচিচক্ৎসোসোধোরণতচশরোেলক্োনজি

পবোইনলিক্শলনরমোধযলমলদওেোহে।আপনোরডোক্তোরআপনোলক্িোনোলবআপনোরক্তগু

চ চিচক্ৎসোরসলত্ররপ্রলেোিনহলবএবংতোক্তসমেলনলব।আপনোরলক্লমোলথ্রোচপ-

রলক্োস েলশষহলতলবশক্লেক্মোস োগলতপোলর। 

 

লক্সোসথ্রাবপরপার্শ্ যপ্রবতজিয়াসেূহ 

সক্লমোলথ্রোচপরওষুধগুল োরক্োরলণপোশ্ব েপ্রচতজক্রেোসৃটষ্টহলতপোলরযোআপনোলক্অসুস্থ্লবোধ

ক্রোলতপোলর। 

 

আপনোরহলতপোলরএমনপোশ্ব েপ্রচতজক্রেোসম্পলক্েএবংআপচনচক্র্োলবতোচনেন্ত্রণক্রলতপো

সরনলসইচবষলেআপনোরচিচক্ৎসক্আপনোরসোলথ্ক্থ্োব লতপোলরন৷লবচশরর্োগপোশ্ব েপ্রচত

জক্রেোঅনযওষুধগুচ রদ্বোরোচনেন্ত্রণক্রোলযলতপোলরআরতোরলবচশরর্োগআপনোরলক্লমোলথ্

রোচপলশষহল িল যোলব। 

সক্লমোলথ্রোচপএবংআপনোরহলতপোলরএমনচক্ছভ পোশ্ব েপ্রচতজক্রেোসম্পলক্েবোং োেআমোলদর

ক্োলছআলরোতথ্যআলছ৷macmillan.org.uk/translations-সতযোন। 
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লরবিওসথ্রাবপ 

সরচডওলথ্রোচপ - এি-সর-রমতউচ্চ-

শজক্তররজিবযবহোরক্লরক্যোনসোরলক্োষগুচ লক্ধ্বংসক্লর। 

এটোচবচর্ন্নক্োরলণলদওেোহলতপোলর। 

 

ক্খন? লক্ন? 

এক্ক্র্োলবপ্রধোনচিচক্ৎসোচহ

সোলব 

 

প্রোথ্চমক্পয েোলেরফুসফুলসরক্যোন্সোরসোরোলনোরিনয 

সক্োলনোঅপোলরশলনরপলর 

 

সক্োলনোলথ্লক্যোওেোক্যোন্সোরলক্োষনষ্টক্রলত 

সক্লমোলথ্রোচপ-

রসোলথ্এক্ইসমলে 

(এটোলক্বল লক্লমোলরচডলে

শন) 

এইক্িোচিচক্ৎসোবযবহোরক্রোলযলতপোলরযচদঅপোলরশনক্রো

সম্ভবনোহে, বোযচদক্যোন্সোরফুসফুলসরবোইলরছচিলেপলিথ্োলক্ 

সক্লমোলথ্রোচপ-

রআলগবোপলর 

 

ক্যোন্সোলররআেতনলছোটবোচনেন্ত্রণক্রলত 

এক্োএক্ো, উপসগ েগুচ  

চনেন্ত্রণক্রলত 

(এলক্ োর্বক্োরীচিচক্ৎসোব

স ) 

 

শ্বোসক্ষ্টবোবযথ্োরমতক্যোন্সোরসৃষ্টউপসগ েগুচ চনেন্ত্রণক্রলত 

 

স্ম লস  োংক্যোন্সোরথ্োক্োচক্ছভ বযজক্তরমজিলেরলরচডওলথ্রোচপক্রোহে।এটোলদওেোহেমজি

সেযচদলক্োনক্যোন্সোরলক্োষছচিলেচগলেথ্োলক্তোযোলতএক্নতভ নটটউমোরনোদতচরক্লরতোপ্রচত

সরোধক্রলত।যচদআপনোরএইচিচক্ৎসোরপ্রলেোিনহে, 

আপনোরডোক্তোরবোনোস েতোআপনোলক্বযোখ্যোক্রলব। 

সরচডওলথ্রোচপলনওেোরচবচর্ন্নউপোেআলছ।এটোপ্রোেশশরীলররবোইলরলথ্লক্এক্টটলমচশলনর

মোধযলমলদওেোহে (বোচহযক্লরচডওলথ্রোচপ): 

 
 

চক্ন্তভ , 

সরচডওলথ্রোচপগ্রহণক্রোরঅনযোনযচক্ছভ উপোেআলছ।আপনোরক্যোন্সোলররডোক্তোরআপচনলয
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ধরলণরলরচডওলথ্রোচপগ্রহণক্রলবনতোরচবষলেআলরোচক্ছভ িোনোলবন। 

অলনক্বযজক্তবচহচব ের্োলগরলরোগীচহসোলবলরচডওলথ্রোচপগ্রহণক্লরন।এরঅথ্ েহ লযআপচনচি

চক্ৎসোরিনযহোসপোতোল আলসনএবংলসইএক্ইচদলনআবোরবোসোেচফলরযোন। 

আপনোরচিচক্ৎসোরপচরক্ল্পনোচনর্েরক্লরআপচনচক্ধরলণরফুসফুলসরক্যোন্সোলরর্ভ গলছনতো

রউপর, 

ক্যোন্সোলররপয েোলেরউপরএবংআপনোরসোধোরণস্বোলস্থ্যরউপর।আপনোরক্যোন্সোলররডোক্তোর

আপনোলক্ব লবনলযআপনোরলরচডওলথ্রোচপচিচক্ৎসোেক্ীঅন্তর্ভ েক্তহলব। 

সরচডওলথ্রোচপসম্পলক্েবোং োেআমোলদরক্োলছআলরোতথ্যআলছ৷macmillan.org.uk/translatio

ns -সতযোন 

 

িাসগ যসিিসথ্রাবপআরইবেউসনাসথ্রাবপরওষুধগুব  

এইওষুধগুচ লসইনন-

স্ম লস  োংক্যোন্সোলররচিচক্ৎসোরিনযবযবহৃতহলতপোলরযোছচিলেপলিলছ।লযধরলণরওষুধ

আপনোরিনযলসরোআরতোরসম্ভোবযপোশ্ব েপ্রচতজক্রেোরচবষলেআপনোরডোক্তোরআপনোলক্আ

সরোবযোখ্যোক্রলবন। 

টোলগ েলটডলথ্রোচপরওষুধক্যোন্সোরলক্োষগুচ বজৃিপোওেোএবংসংখ্যোেবোিোআটক্োলতপোলর।এ

গুচ আপনোরিনযক্োিক্রলবচক্নোতোরিনযআপনোলক্পরীক্ষোক্রোরপ্রলেোিনহলতপোলর।

আপচনওষুধগুচ টযোবল টবোক্যোপসুয চহসোলবগ্রহণক্রলতপোলরন। 

ইচমউলনোলথ্রোচপরওষুধগুচ আপনোরলরোগপ্রচতলরোধবযবস্থ্োলক্ক্যোন্সোরলক্োষগুচ চিচিতক্

রলতসোহোযযক্লর।এটোক্যোন্সোরটটআক্োরক্চমলেচদলতপোলরএবংতোক্মতোিোতোচিবজৃিপোও

েোলতপোলর।ওষুধগুচ জিলপরমোধযলমলক্োনচশরোেলদওেোহে। 

 

অনযবিবক্ৎসাগুব  

ফুসফুলসরক্যোন্সোলররচিচক্ৎসোক্রলতবোউপসগ েগুচ চনেন্ত্রণক্রলতঅনযচিচক্ৎসোগুচ ওবয

বহোরক্রোলযলতপোলর। 

সরচডওচিলক্োলেজন্সঅযোবল শন (আরএফএ - RFA) 

তোপবযবহোরক্লরক্যোন্সোরলক্োষগুচ ধ্বংসক্লর।ডোক্তোরটটউমোরটটলতএক্টটসূিল োক্োনএ

বংএরমলধযচদলেদবদুযচতক্ক্োলরন্টপোটিলেক্যোন্সোরলক্োষগুচ ধ্বংসক্লরন। 

ফলটোডোেনোচমক্লথ্রোচপ (চপচডটট - 

PDT)আল োবযবহোরক্লরক্যোন্সোরলক্োষগুচ লক্ধ্বংসক্লর।প্রথ্লম, 

আপনোলক্এক্টটওষুধলদওেোহেযোআল োরপ্রচতসংলবদনশী ।তোরপর, 

আপচনক্লেক্র্ণ্টোঅলপক্ষোক্লরনক্যোন্সোরলক্োষগুচ দ্বোরোওষুধটটশুলষলনওেোরিনয।ক্লে

ক্র্ণ্টোপলর, ডোক্তোরআপনোরশ্বোসনো ীচদলেএক্টটটটউবল োক্োন (পৃষ্ঠো 2 সদখ্ুন) 

এবংআপনোরফুসফুলসটটউমোরটটরউপরআল োলফল ন।আল োটটওষুধটটলক্সজক্রেক্রলত

সোহোযযক্লর, যোক্যোন্সোরলক্োষগুচ  ধ্বংসক্রলতসহোেক্হে। 
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উপসগ যবনয়ন্ত্রণক্রা 

যচদআপনোরক্যোন্সোরঅগ্রগচতপ্রোপ্তহলেথ্োলক্, 

আপনোরহওেোউপসগ েগুচ চনেন্ত্রণক্রোরঅলনক্গুচ উপোেআলছ।উপসগ েগুচ রচবষলেসো

হোযযক্রলতআপনোরডোক্তোরআপনোলক্চবচর্ন্নওষুধচদলতপোলরন।উপসগ েগুচ লতযচদউন্নচত

নোহেতোহল সবসমলেআপনোরডোক্তোরলক্তোিোনোন। 

িায়পুথ্আিসক্র্াওয়া 

ক্খ্লনোক্খ্লনো, 

ফুসফুলসরক্যোন্সোরফুসফুলসরবোেুপথ্গুচ রএক্টটবোতোরলবচশবন্ধ্ক্লরচদলতপোলর।এরক্োর

সণশ্বোসক্ষ্টহলতপোলর।লক্োনবন্ধ্হলেযোওেোবোেুপথ্খ্ু লতচবচর্ন্নচিচক্ৎসোক্রোলযলতপোলর: 

• চক্ছভ চিচক্ৎসোআলছযোখ্ুবিোেোতোপমোত্রোবযবহোরক্লরক্যোন্সোরলক্োষগুচ িোেোেি

চমলেচদলতবোধ্বংসক্রলতপোলর। 

• এমনচিচক্ৎসোআলছযোদবদুযচতক্ক্োলরন্টবযবহোরক্লরক্যোন্সোরলক্োষগুচ ধ্বংসক্র

সতপোলর। 

• সরচডওলথ্রোচপশরীলররচর্তরলথ্লক্ওক্যোন্সোলরলদওেোলযলতপোলর। 

• চক্ছভ চক্ছভ বযজক্তরবোেুপলথ্লেন্টনোলমএক্টটলছোটটটউব োগোলনোথ্োলক্তোখ্ুল রোখ্োর

িনয। 

 

তর িসের্াওয়া 

যচদফুসফুলসতর িলমযোে, 

আপনোরসোধোরণতএক্টটসূিএবংলিইলনিটটউববযবহোরক্লরতোলবরক্লরচদলতপোলরন।বো

আপনোরিনযএমনলক্োনপ্রণো ীবযবহোরক্রোহলতপোলরযোলতফুসফুলসতর িমোবন্ধ্হলেযো

ে। 

 

বিবক্ৎসারপসর 

আপনোরচিচক্ৎসোলশষহওেোরপর, আপনোরচনেচমতলিক্-

আপওপরীক্ষোক্রোহলব৷এটোলবশক্লেক্বছরি লতপোলর।প্রথ্লমতোলবশচনেচমতহলব, 

চক্ন্তভ সমলেরসোলথ্সোলথ্আপনোরতোক্মর্নর্নহলব। 

 
 

আপনারঅনুভূবত 

আপনোরক্যোন্সোরআলছএটোলশোনোরপরআপনোরচবধ্বি োগলতপোলর৷আপনোরচবচর্ন্নরক্মআলব

গঅনুরূ্তহলতপোলর৷চক্ছভ চক্ছভ বযজক্তচবপয েি, মম েোহতবোউচদ্বগ্নলবোধক্রলতপোলরন, 

আরঅনযরোরোগক্রলতপোলরন, বোলদোষী, 

এক্ োলবোধক্রলতপোলরন।অনুরূ্চতহওেোরলক্োলনোটিক্বোর্ভ  লনই।চক্ন্তভ আপনোরঅনুরূ্চতরস

সঙ্গমোচনলেি োরিনযঅলনক্রক্মউপোেরলেলছ৷খ্ুবক্োলছরবন্ধুবোআত্মীলেরসোলথ্ক্থ্োব োটোস

হোেক্হলতপোলর৷মলনরোখ্লবন, 

আপচনিোইল সোহোযযসবসমলেপোওেোযোে।যচদআপনোরমোচনলেচনলতখ্ুবঅসুচবধোহে, 

তোহল আপনোরডোক্তোরবোনোলস েরসোলথ্ক্থ্োব ুন।চক্ছভ চক্ছভ বযজক্তক্োউলন্সচ ংলথ্লক্খ্ুব োর্বোনহ

ন।আপনোরডোক্তোরবোনোস েআপনোলক্লরফোরক্রলতপোলরন৷  
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েযাক্বে ান (Macmillan) বক্ভাসিআপনাসক্সাহার্যক্রসতপাসর 

আপনোলক্এবংআপনোরপচরবোরলক্সোহোযযক্রলতমযোক্চম োন (Macmillan) 

এখ্োলনআলছ।আপচনএখ্োনলথ্লক্সহোেতোলপলতপোলরন: 

• েযাক্বে ান (Macmillan) সাসপািয াইন (0808 808 00 

00)।আমোলদরলদোর্োষীআলছ, 

তোইআপচনআমোলদরসোলথ্চনলিরর্োষোেক্থ্োব লতপোলরন।আপচনলযর্োষোটটবযবহোরক্

রলতিোন, 

শুধুতোরনোমইংলরজিলতআমোলদরলক্ব ুন।আমরোলমচডলক্ প্রশ্নগুল োরউত্তরচদলতপোচর

, আপনোলক্আচথ্ েক্সহোেতোরচবষলেতথ্যচদলতপোচর, 

বোআপনোরঅনুরূ্চতগুল োরচবষলেআপনোরসোলথ্ক্থ্োব লতপোচর।সফোন োইনটটলসোমবো

রলথ্লক্শুক্রবোর, সক্ো  9টোলথ্লক্রোত 8টোপয েন্তলখ্ো োথ্োলক্৷ 

• েযাক্বে ান (Macmillan) ওসয়িসাইি 

(macmillan.org.uk)।ক্যান্সারএিংক্যান্সারবনসয়সিেঁসিথ্াক্ারবিষসয়আোসেরসা

ইসিইংসরজিসতঅসনক্তথ্যআস ।macmillan.org.uk/translations 

ওলেবসোইলটবোং োএিংঅনযানযভাষায়আসরাতথ্যআস  

• তথ্যওসহায়তাপবরসষিা৷তথ্যওসহোেতোলক্লে, 

আপচনএক্িনক্যোন্সোরসহোেতোচবলশষলেরসোলথ্ক্থ্োব লতপোলরনএবংক্যোন্সোলররচবষ

সেতথ্যলপলতপোলরন।macmillan.org.uk/informationcentresওলেবসোইলটআপনোর

সবলিলেচনক্টস্থ্লক্েখ্ুুঁলিলবরক্রুনবোআমোলদরক্ ক্রুন।আপনোরহোসপোতোল এক্

টটলক্েথ্োক্লতপোলর। 

• স্থ্ানীয়সাসপািযগররুপ - 

সোলপোটেগ্রুলপআপচনক্যোন্সোলরআক্রোন্তঅনযল োক্িলনরসোলথ্ক্থ্োব লতপোলরন৷mac

millan.org.uk/supportgroups 

ওসয়িসাইসিআপনারক্া াক্াব এক্টিগররুপখুেঁসিবননবোআমোলদরলক্ক্ ক্রুন। 

• েযাক্বে ান (Macmillan) অন াইনক্বেউবনটি – 

আপচনএক্ইধরলনরপচরচস্থ্চতলতথ্োক্োবযজক্তলদরসোলথ্macmillan.org.uk/communit

y-এক্থ্াি সতপাসরন। 
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শব্দসক্াষ 

শব্দ ইংরেজিরে ইংরেজিরে 

কিভারে েলরে 

হয় 

অর্ থ  

সংক্রমণ Infection ইনলফক্শন যখ্ন বযোক্লটচরেো আপনোর 
শরীলর প্রলবশ ক্লর এবং 
সরোলগর ক্োরণ র্টোে। 

সরোগ-প্রচতলরোধ 
বযবস্থ্ো 

Immune 
system 

ইচমউন চসলেম আপনোর সরোগ-প্রচতলরোধ বযবস্থ্ো 
আপনোলক্ ক্ষচতক্োরক্ 
বযোক্লটচরেো এবং সংক্রমলণর 
সথ্লক্ সুরচক্ষত রোখ্লত আপনোর 
শরীলরর উপোে। 

ইচমউলনোলথ্রোচপ Immunotherapy ইচমউলনোলথ্রোচপ এক্টট ক্যোন্সোর চিচক্ৎসো যো 
সরোগ-প্রচতলরোধ বযবস্থ্োলক্ সোহোযয 
ক্রোর িনয ক্োি ক্লর যোলত 
তোরো ক্যোন্সোর সক্োষগুল ো চিচিত 
এবং ধ্বংস ক্রলত পোলর। 

বোেুপথ্ Airway এেোরওলে শরীলরর সক্োন পথ্ বো টটউব 
যোর মোধযলম বোে ুফুসফুলস 
সপ ৌঁছলত পোলর।  

সম্মচত Consent ক্নলসন্ট সক্োন চক্ছভ  র্টোর িনয অনুমচত 
সদওেো বো চক্ছভ  ক্রলত সম্মত 
হওেো।  

সক্লমোলথ্রোচপ Chemotherapy সক্লমোলথ্রোচপ এক্টট ক্যোন্সোর চিচক্ৎসো যো 
ক্যোন্সোর সক্োষগুল ো ধ্বংস ক্রোর 
িনয ওষুধ বযবহোর ক্লর। 

ক্যোন্সোর 
সক্োষগুচ  

Cancer cells ক্যোন্সোর সস  শরীলরর সক্োষ যো অস্বোর্োচবক্ 
হলে সগলছ এবং এখ্ন ক্যোন্সোলর 
পচরণত হলেলছ। 

টোলগ েলটড সথ্রোচপ Targeted 
therapy 

টোলগ েলটড সথ্রোচপ এক্টট ক্যোন্সোর চিচক্ৎসো যো 
ক্যোন্সোর সক্োষগুল ো  ক্ষয এবং 
ধ্বংস ক্রোর িনয ওষুধ বযবহোর 
ক্লর। 

টটউমোর Tumour টটউমোর ক্যোন্সোর সক্োষগুচ র এক্টট 
সগোষ্ঠী যো এক্টট চপে ততচর 
ক্লরলছ। 



 পষৃ্ঠা 12 ম াট 15 ম্যাকমম্লান (Macmillan) তথ্যপত্র 2018: ফুসফুসসর কযান্সার  

 োর্বক্োরী 
চিচক্ৎসো 

Palliative 
treatment 

পযোচ লেটটর্ 

টট্র্টলমন্ট 

চিচক্ৎসো যো এমন বযজক্তলক্ 
সদওেো হে যোর ক্যোনসোর 
সোরোলনো যোলব নো। এলত 
অন্তর্ভ েক্ত হলত পোলর ক্যোনসোরটট 
সছোট ক্রোর চিচক্ৎসো বো 
উপসগ েগুচ  ক্চমলে বযজক্তটটলক্ 
আলরো আরোম সদওেো। 

প্রোথ্চমক্ পয েোে Early stage আচ ে সেি এমন ক্যোন্সোর সযটট মোত্র বি 
হলত শুরু ক্লরলছ এবং শরীলরর 
অনযোনয অংলশ এখ্লনো ছিোেচন৷ 

ফলটোডোেনোচমক্ 
সথ্রোচপ (চপচডটট 
- PDT) 

Photodynamic 
therapy (PDT) 

ফলটোডোেনোচমক্ 

সথ্রোচপ ( চপচডটট) 

এক্টট ক্যোন্সোর চিচক্ৎসো যো 
চদলে ক্যোন্সোর সক্োষগুল ো ধ্বংস 
ক্রোর িনয আল ো বযবহোর 
ক্লর।। 

সরচডওলথ্রোচপ Radiotherapy সরচডওলথ্রোচপ এক্টট ক্যোন্সোর চিচক্ৎসো যো 
ক্যোন্সোর সক্োষগুল ো ধ্বংস ক্রোর 
িনয এি-সর-র মত উচ্চ-
শজক্তর রজি বযবহোর ক্লর 

সরচডওচিলক্োলেজন্স 
অযোবল শন 
(আরএফএ - 
RFA)  

Radiofrequency 
ablation (RFA)  

সরচডওচিলক্োলেজন্স 

অযোবল শন 

 (আরএফএ) 

এক্টট ক্যোন্সোর চিচক্ৎসো যো 
ক্যোন্সোর সক্োষগুল ো ধ্বংস ক্রোর 
িনয উত্তোপ বযবহোর ক্লর। 

 চসক্োতন্ত্র Lymphatic 
system 

চ মফযোটটক্ 

চসলেম 

সোরো শরীলর টটউব এবং গ্লোলন্ডর 
এক্টট সনটওেোক্ে। এগুচ  
সংক্রমলণর সোলথ্  িোই ক্রলত 
সোহোযয ক্লর। এছোিো এগুচ  
টটসুয এবং অঙ্গপ্রতযঙ্গ সথ্লক্ 
অচতচরক্ত তর  চনিঃসোচরত ক্লর।  

পোশ্ব েপ্রচতজক্রেো Side effects সোইড-এলফক্টস ক্যোনসোলরর চিচক্ৎসোর অযোচিত 
প্রর্োবগুল ো। উদোহরণস্বরূপ, িভ   
পলি যোওেো, অসুস্থ্ সবোধ ক্রো 
বো ক্লোচন্ত। 

সক্োষ Cells সস  সছোট সছোট চনম েোণ ব্লক্ যো 
আমোলদর শরীলরর অঙ্গ এবং 
টটসুযগুল ো ততচর ক্লর। 
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পয েোে Stage সেি ক্যোন্সোলরর পয েোে ব লত সবোঝোে 
এটট ক্তটো বি এবং এটট 
ছচিলে পলিলছ চক্নো৷ 

পয েোে চনণ েলের 
বযবস্থ্ো 

Staging 
system 

সেজিং চসলেম ক্লেক্টট চনেম যো ডোক্তোরলদর 
চসিোন্ত চনলত সোহোযয ক্লর সয 
ক্যোন্সোর সক্োন পয েোলে রলেলছ।  

স্বোস্থ্যলসবো টটম। Healthcare 
team 

সহ থ্লক্েোর টটম সমচডক্ো  চবলশষে এবং অনয 
সপশোিীবীলদর সয টটম আপনোর 
সদখ্োশুনো ক্লর।  
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িাং াভাষায়আসরাতথ্য 

এইচবষেগুল োসম্বলন্ধ্আমোলদরবোং োর্োষোেতথ্যআলছ: 

ক্যান্সাসররধরন 

• িনক্যোন্সোর 

• বহৃদোলন্ত্ররক্যোন্সোর 

• ফুসফুলসরক্যোন্সোর 

• সপ্রোলেটক্যোন্সোর 

বিবক্ৎসা 

• সক্লমোলথ্রোচপ 

• সরচডওলথ্রোচপ 

• সোিেোচর 

ক্যান্সাসররসোক্াবি াক্রা 

• যচদআপনোরক্যোন্সোরচনণ েেহলেথ্োলক্ - 

এক্টটিটি চদচনলদেচশক্ো 

• সবচনচফটদোচবক্রো 

• খ্োবোরসমসযোএবংক্যোন্সোর 

• িীবলনরঅবসোন 

• স্বোস্থ্যক্রআহোর 

• ক্লোচন্ত (অবসন্নতো) এবংক্যোন্সোর 

• ক্যোন্সোরচিচক্ৎসোরপোশ্ব েপ্রচতজক্রেোসমূহ 

• চনলিলক্সোহোযযক্রোরিনযআপচনক্ীক্রলতপোলরন 

 

এইতথ্যলদখ্লত, macmillan.org.uk/translations-এযোন 

আোসেরসাসথ্িাং ায়ক্থ্াি ুন৷ 

আপচন0808 808 00 00নম্বলরচবনোমূল যমযোক্চম োন (Macmillan)-

এলফোনক্রলতপোলরনএবংএক্িনলদোর্োষীরসোহোলযযআমোলদরসোলথ্বোং োেক্থ্োব লতপোলরন

।আপনোরউলদ্বগওচিচক্ৎসোসম্পচক্েতপ্রশ্নগুল োচনলেআপচনআমোলদরসোলথ্ক্থ্োব লতপোলরন৷

যখ্নআপচনক্ ক্রলবনশুধুইংলরজিলতব ুন ‘বোং ো](ব ুন “সবঙ্গচ ”)৷ 

আমোলদরঅচফসলসোমবোরলথ্লক্শুক্রবোর, সক্ো  9টোলথ্লক্রোত 8টোপয েন্তলখ্ো োথ্োলক্৷ 
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সূত্রওধনযিােজ্ঞাপন 

এইসক্ তথ্যরিনোওসম্পোদনোক্লরলছমযোক্চম োনক্যোন্সোরসোলপোটে (Macmillan Cancer 

Support)-এরক্যোন্সোরতথ্যউন্নেনদ ৷এক্টটঅনুবোদলক্োম্পোচনএটটবোং োেঅনুবোদক্লরলছ৷ 

মযোক্চম োন (Macmillan)-

এরফুসফুসসরক্যান্সাসররবিষসয়সিাঝানোমক্পুজিক্োরচর্চত্তলতএইতথ্যঅন্তর্ভ েক্তক্রোহলে

সছ৷আমরোআপনোলক্এক্টটক্চপপোিোলতপোচর, 

চক্ন্তভ সমূ্পণ েপুজিক্োটটশুধুইংলরজিলতপোওেোযোে। 

এইতথ্যপ্রোসচঙ্গক্চবলশষলেরোপয েোল োিনোক্লরলছন, 

এবংআমোলদরবচরষ্ঠলমচডক্যো সম্পোদক্, ডক্টরলডচর্ডচগচ গোন, 

ক্নসো লটন্টঅনলক্ো জিেতোঅনুলমোদনক্লরলছন। 

এলদরলক্ধনযবোদিোনোই: ক্যোর লডচর্স, মযোক্চম োন (Macmillan)  োংক্যোন্সোরনোস ে; 

সক্লেোরহোস প, চক্লচনক্ো নোস েলেশোচ ষ্ট ( োংক্যোন্সোর); সপ্রোলফসরসযোমলিনস, 

সপ্রোলফসরঅফলরসচপলরটচরলমচডচসন; চমেোরলডচর্ড লরন্স, ক্োচডেওলথ্োরোচসক্সোলিেন; 

ডক্টরচফওনোমযোক্লডোনোল্ড, ক্নসো লটন্টচক্লচনক্ো অলকো জিে; 

ডক্টরলরোনোমযোক্লমলনচমন, ক্নসো লটন্টচক্লচনক্ো অলকো জিে; ডক্টরসঞ্জেলপোপট, 

ক্নসো লটন্টচক্লচনক্ো অলকো জিে; এবংলপ্রোলফসরলডচনসটযো বট, 

সপ্রোলফসরঅফক্যোন্সোরলমচডচসন। 

সসইসবক্যোনসোরআক্রোন্তবযজক্তলদরওধনযবোদযোরোএইতথ্যপয েোল োিনোক্লরলছন। 

আমোলদরসক্ তথ্যপ্রোপ্তলসরোপ্রমোলণরচর্চত্তলতলনওেোহলেলছ।আমোলদরবযবহোরক্রোউৎসগু

স োরচবষলেআলরোতলথ্যরিনযঅনুগ্রহক্লরcancerinformationteam@macmillan.org.u

kটিক্োনোেআমোলদরসোলথ্লযোগোলযোগক্রুন। 
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Lung cancer 

This information is about lung cancer and treatments for lung cancer. 

This information is about cancer that starts in the lung (primary lung cancer).  

It is not about cancer that starts somewhere else in the body and spreads to the 

lungs (secondary lung cancer).  

Any words that are underlined are explained in the word list at the end. The word list 

also includes the pronunciation of the words in English. 

If you have any questions about this information, ask your doctor or nurse at the 

hospital where you are having treatment.  

You can also call Macmillan Cancer Support on freephone 0808 808 00 00, Monday 
to Friday, 9am to 8pm. We have interpreters, so you can speak to us in your own 
language. When you call us, please tell us in English which language you need (say 
“xxxxx”). 

There is more cancer information in [language] at macmillan.org.uk/translations 

This information is about: 

• The lungs 

• Lung cancer 

• How treatment is planned  

• Talking to your healthcare team  

• Treatments for lung cancer 

• Surgery 

• Chemotherapy 

• Radiotherapy  

• Targeted therapy and immunotherapy drugs  

• Other treatments 

• Controlling symptoms  

• After treatment 

• Your feelings 

• How Macmillan can help you 

• Word list 

• More information in [language] 

• References and thanks 

Lung cancer: English 
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The lungs  

We have two lungs in our chest that help us to breathe. 

When we breathe in, air passes from our nose or mouth through the windpipe 
(trachea). This divides into two tubes, one going to each lung. These are called the 
right bronchus and left bronchus. They divide into smaller tubes called bronchioles. At 
the end of the bronchioles are millions of tiny air sacs called alveoli. This is where 
oxygen from the air we breathe goes into the blood.   
 

 
 

 
 
 
 
 

  

Windpipe 

(trachea) 

Right 

bronchus 

Bronchioles 

Left 

bronchus 

Alveoli 
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Lung cancer 

All parts of the body are made up of tiny cells. Lung cancer happens when cells 

in the lung grow in an uncontrolled way and form a lump called a tumour.  

There are two main types of lung cancer: 

• non-small cell lung cancer – this is the most common type 

• small cell lung cancer – this makes up about 1 in 7 lung cancers (about 

15% of lung cancers). 

 

Most lung cancers are caused by smoking cigarettes. But about 1 in 10 people 

who get lung cancer (10%) have never smoked.   

If you smoke, your doctor will usually advise you to stop smoking. This can help 

make your treatment work better and reduce side effects. It also helps your 

long-term health. Your doctor or hospital can offer treatments to help you to 

stop smoking.  

Lung cancer is not infectious. This means it cannot be passed on to other 

people.  

 
Stages of lung cancer  

Your doctor will do tests to find out what stage the lung cancer is. The stage of 

a cancer tells you how big it is and whether it has spread. Sometimes, cancer 

cells can spread to other parts of the body through the blood or lymphatic 

system. 

Knowing the stage of the cancer helps your doctors to plan the best treatment 

for you. 

Lung cancer is divided into four stages: 

• Stage 1 – The cancer is small and only in the lung.  

• Stage 2 or 3 – The cancer has spread into areas around the lung. 

• Stage 4 – The cancer has spread to other parts of the body.  

 

If you have small cell lung cancer, your doctors might use a different staging 

system. This divides lung cancer into two stages – limited disease and 

extensive disease. Your doctor will explain this system to you if they are  

using it.  

 

  



 Page 4 of 14  Macmillan fact sheet 2018: Lung cancer 

How treatment is planned 

Your healthcare team will plan the treatment they think is best for you.  

Your doctor or nurse will talk to you about the treatment plan. Your treatment 

plan will depend on several things, such as:  

• the type of lung cancer you have 

• the stage of the cancer  

• the benefits and risks of different treatments  

• your general health 

• your personal preferences.  

 

Talking to your healthcare team  

It is important to talk about the treatment plan with your cancer doctor or nurse, 

so that you understand what it means. You may also want to talk to a relative or 

friend about it.  

After talking with you, your doctor will ask you to sign a form to show that you 

understand and agree to the treatment. This is called giving your consent. You 

will not be given treatment unless you have agreed to it.  

It is a good idea to take someone with you who can speak both [language] and 

English. Your hospital can arrange an interpreter for you. Tell your nurse if you 

need one.  

 
Questions to ask about your treatment  
Here are some questions you could ask your healthcare team, to make sure you 
understand the treatment and how it may affect you: 

• What is the aim of my treatment?  

• Which treatments are available?  

• What are the benefits, risks and side effects of each treatment?  

• How will the treatment affect my daily life?  

• Who can I talk to about how I am feeling?  
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Treatments for lung cancer  

Treatments for lung cancer include: 

• an operation (surgery) 

• cancer drugs (chemotherapy or targeted therapy) 

• radiotherapy. 
 
You may have more than one type of treatment. The treatment will also depend on 
the type of lung cancer you have and the stage of the cancer.  
 

Surgery 

For some people, it may be possible to remove the cancer with an operation.  
This depends on the type and stage of the cancer, and your general health.  

Before surgery, you will have tests to check how well your lungs are working.  
The three main operations to remove lung cancer are shown below. 

 

Removing a section of 
the lung (lobectomy) 

 

Removing a whole lung 
(pneumonectomy)  

 

Removing a small part of 
a lung (wedge resection) 

    

 

We have more information in [language] about how surgery is planned and what to 
expect after the operation. Visit macmillan.org.uk/translations 
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Chemotherapy  

Chemotherapy uses drugs to destroy cancer cells.  

Chemotherapy can be used at different times for different reasons. 

 

When? Why? 

Before surgery or radiotherapy To shrink the cancer 
 

After surgery or radiotherapy To destroy any cancer cells left behind 
 

At the same time as radiotherapy  
(this is called chemoradiation) 

This strong treatment can be used if an 
operation is not possible, or if the cancer 
has spread outside the lung 
 

On its own, to control advanced 
cancer (this is called palliative 
treatment)  

To control cancer that is advanced and 
help reduce symptoms 
 

 

 

Chemotherapy is usually given as several sessions of treatment, with rest 

periods in between the treatments. The treatment is usually given into a vein by 

a drip or injection. Your doctor will tell you how many treatment sessions you 

will need and how long it will take. It may take several months to complete your 

course of chemotherapy. 

 

Side effects of chemotherapy 

Chemotherapy drugs can cause side effects that make you feel unwell.  

 

Your doctor can talk to you about the side effects you may have, and how to 

manage them. Most side effects can be controlled with other medicines and 

most will go away after your chemotherapy ends.  

We have more information in [language] about chemotherapy and some of the 

side effects you may have. Visit macmillan.org.uk/translations 
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Radiotherapy  

Radiotherapy uses high-energy rays, such as x-rays, to destroy cancer cells.  

It can be given for different reasons. 

 

When? Why? 

On its own as the main treatment 
 

To try to cure an early stage lung cancer 

After an operation 
 

To destroy any cancer cells left behind 

At the same time as chemotherapy 
(this is called chemoradiation) 

This strong treatment can be used if an 
operation is not possible, or if the cancer 
has spread outside the lung 

Before or after chemotherapy 
 

To shrink or control the cancer  

On its own, to control symptoms  
(this is called palliative treatment) 
 

To control symptoms caused by the cancer 
like breathlessness or pain 

 

Some people with small cell lung cancer have radiotherapy to the brain. This is 

given to prevent any cancer cells that may have spread to the brain from 

growing into a new tumour. If you need this treatment, your doctor or nurse will 

explain it to you. 

There are different ways of having radiotherapy. It is often given from outside 

the body by a machine (external radiotherapy): 

 
 

However, there are other ways to have radiotherapy. Your cancer doctor will tell 

you more about the type of radiotherapy you are having.   

Many people have radiotherapy as an outpatient. This means you come to 

hospital for treatment and then go home again that day.  

Your treatment plan depends on the type of lung cancer you have, the stage of 

the cancer and your general health. Your cancer doctor will tell you what your 

radiotherapy treatment will involve. 

We have more information in [language] about radiotherapy. Visit 
macmillan.org.uk/translations 
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Targeted therapy and immunotherapy drugs  

These drugs may be used to treat non-small cell lung cancer that has spread. 

Your doctor will explain more about the type of drug that is best for you and the 

possible side effects.  

Targeted therapy drugs can stop the cancer cells from growing and multiplying. 

You may need tests to find out if they are likely to work for you. You take the 

drugs as tablets or capsules.   

Immunotherapy drugs help your immune system to recognise and destroy 

cancer cells. This may help to shrink the cancer and make it grow less quickly.  

The drugs are given into a vein through a drip.  

 

Other treatments 

Other treatments can also be used to treat lung cancer or to control symptoms. 

Radiofrequency ablation (RFA) uses heat to destroy cancer cells. The doctor 

places a needle into the tumour and passes an electrical current through it to 

destroy the cancer cells.  

Photodynamic therapy (PDT) uses light to destroy cancer cells. First, you are 

given a special drug that is sensitive to light. Then, you wait a few hours to allow 

the drug to be absorbed by the cancer cells. After a few hours, the doctor 

passes a tube down your windpipe (see page 2) and shines a light onto the 

tumour in your lung. The light helps to make the drug active, which helps 

destroy the cancer cells.  
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Controlling symptoms 

If the cancer is advanced, there are lots of ways to control any symptoms you 

may have. Your doctor can give you different drugs or medicines to help with 

symptoms. Always tell your doctor if symptoms do not improve.  

Blocked airway 

Sometimes, lung cancer can block or narrow one or more airways in the lungs. 

This can cause breathlessness. Different treatments can be used to relieve a 

blocked airway: 

• There are treatments that use very cold temperatures to freeze and 
destroy cancer cells.  

• There are treatments that use an electrical current to destroy cancer 
cells.  

• Radiotherapy can also be given to the cancer from inside the body. 

• Some people have a small tube called a stent put into their airway to 
keep it open. 

 

A build-up of fluid 

If fluid collects in the lung, your doctor can usually remove it using a needle and 

drainage tube. Or you may be able to have a procedure that helps to stop fluid 

collecting around the lungs. 

 

After treatment 

After your treatment has finished, you will have regular check-ups and tests. These 
may continue for several years. At first they will be quite regular, but over time you 
will have them less often.  
 
 

Your feelings  

You may feel overwhelmed when you are told you have cancer. You may have many 
different emotions. Some people feel upset, shocked or anxious, while others feel 
angry, guilty or alone. There is no right or wrong way to feel. But there are many 
ways to cope with your emotions. Talking to a close friend or relative may help. 
Remember, help is always available if you need it. If you are struggling to cope, 
speak to your doctor or nurse. Some people find counselling very helpful. Your 
doctor or nurse can refer you. 
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How Macmillan can help you 

Macmillan is here to help you and your family. You can get support from: 

• The Macmillan Support Line (0808 808 00 00). We have interpreters, so you 
can speak to us in your language. Just tell us, in English, the language you 
want to use. We can answer medical questions, give you information about 
financial support, or talk to you about your feelings. The phone line is open 
Monday to Friday, 9am to 8pm. 

• The Macmillan website (macmillan.org.uk). Our site has lots of English 
information about cancer and living with cancer. There is more information in 
[language] and other languages at macmillan.org.uk/translations  

• Information and support services. At an information and support service, 
you can talk to a cancer support specialist and get information about cancer. 
Find your nearest centre at macmillan.org.uk/informationcentres or call us. 
Your hospital might have a centre. 

• Local support groups – At a support group you can talk to other people 
affected by cancer. Find a group near you at 
macmillan.org.uk/supportgroups or call us. 

• Macmillan Online Community – You can also talk to other people affected 
by cancer online at macmillan.org.uk/community 
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Word list  

Word  

(target language) 

In English How to say in 

English 

(transliteration of 

English word) 

Meaning  

 Cells  The tiny building blocks that 

make up the organs and 

tissues of our body. 

 Cancer cells  Cells in the body that have 

become abnormal and are 

now cancer. 

 Side effects  Unwanted effects of cancer 

treatment. For example, hair 

loss, feeling sick or tiredness. 

 Stage  The stage of a cancer tells 

you how big it is and whether 

it has spread. 

 Early stage  Cancer that has only just 

started to grow and has not 

spread to other parts of the 

body. 

 Infection  When bacteria gets into your 

body and causes an illness. 

 Lymphatic 

system 

 A network of tubes and 

glands throughout the body. 

They help to fight infection. 

They also drain excess fluid 

out of tissues and organs. 

 Tumour  A group of cancer cells that 

have formed a lump. 

 Staging system  A set of rules that helps 

doctors decide what stage a 

cancer is.  

 Healthcare team  The team of medical experts 

and other professionals that 

look after you. 

 Consent  Giving permission for 

something to happen or 

agreeing to do something. 
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 Chemotherapy  A cancer treatment that uses 

drugs to destroy cancer cells. 

 Targeted therapy  A cancer treatment that uses 

drugs that target and destroy 

cancer cells. 

 Radiotherapy  A cancer treatment that uses 

high-energy rays, such as x-

rays, to destroy cancer cells. 

 Palliative 

treatment 

 Treatment given to someone 

with a cancer that can’t be 

cured. This may include 

treatment to shrink the 

cancer, or treatment to 

reduce symptoms and make 

the person more comfortable. 

 Immunotherapy  A cancer treatment that works 

by helping the immune 

system to recognise and 

destroy cancer cells. 

 Immune system  Your immune system is your 

body’s way of protecting you 

from harmful bacteria and 

infections. 

 Radiofrequency 
ablation (RFA)  

 A cancer treatment that uses 

heat to destroy cancer cells. 

 Photodynamic 
therapy (PDT) 

 A cancer treatment that uses 

light to destroy cancer cells. 

 Airway  A passage or tube in the body 

that air can move through to 

reach the lungs. 
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More information in [language] 

We have information in [language] about these topics: 

Types of cancer 

• Breast cancer 

• Large bowel cancer  

• Lung cancer 

• Prostate cancer 

Treatments 

• Chemotherapy 

• Radiotherapy 

• Surgery 

Coping with cancer 

• If you’re diagnosed with cancer – A quick guide  

• Claiming benefits 

• Eating problems and cancer 

• End of life 

• Healthy eating 

• Tiredness (fatigue) and cancer 

• Side effects of cancer treatment 

• What you can do to help yourself 

 

To see this information, go to macmillan.org.uk/translations 

Speak to us in [language] 

You can call Macmillan free on 0808 808 00 00 and speak to us in [language] 
through an interpreter. You can talk to us about your worries and medical 
questions. Just say [language] in English when you call (say “xxxxx”). 

We are open Monday to Friday, 9am to 8pm.  
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