
Have you ...
Had a cough for over three weeks?
Been feeling more tired than usual?
Got a chest infection even after
taking antibiotics?
Been feeling breathless?
These are all symptoms that need to be checked by your GP. If it’s not serious,
you’ll have peace of mind. If it is lung cancer, it needs treating quickly.

Roy Castle Lung 
Cancer Helpline:
Freephone 0800 358 7200
www.roycastle.org

Macmillan 
CancerLine:
Freephone 0808 808 2020
www.macmillan.org.uk

Don’t wait. Make an appointment today.

A ydych wedi ...
Bod yn cael peswch am dros dair wythnos?
Bod yn teimlo'n fwy blinedig na'r arfer?
Bod â haint ar y frest hyd yn oed ar ôl 
cymryd gwrthfiotigau?
Bod yn teimlo'n fyr eich anadl?

Llinell Gymorth Canser yr 
Ysgyfaint Roy Castle:
Rhadffon 0800 358 7200
www.roycastle.org

Ni yw Macmillan 
Cymorth Canser:
Rhadffon 0808 808 2020
www.macmillan.org.uk

Peidiwch ag oedi. Trefnwch apwyntiad heddiw.

Mae'r rhain i gyd yn symptomau y mae angen i'ch meddyg teulu eu harchwilio. Os
nad yw'n ddifrifol, cewch dawelwch meddwl. Os mai canser yr ysgyfaint ydyw,
bydd angen ei drin yn gyflym.
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